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SY TU ACJA CHO RYCH 
UPO ŚLE DZO NYCH FI ZYCZ NIE
W NIEM CZECH W PIERW SZYM 
TRZY DZIE STO LE CIU XX WIE KU
Już od cza su I woj ny świa to wej za czę to w Niem -

czech li czyć i kry tycz nie ana li zo wać sta le ro sną ce
kosz ty le cze nia i opie ki nad in wa li da mi wo jen ny mi
oraz in ny mi oso ba mi upo śle dzo ny mi fi zycz nie
i umy sło wo. Po mi mo te go, aż do koń ca lat 20-tych
XX wie ku, me dycz na i so cjal na opie ka nad ni mi by -
ła sze ro ko roz bu do wa na i do brze zor ga ni zo wa na. By -
ło to mo żli we dzię ki wzo ro wej cha ry ta tyw nej dzia -
łal no ści Ko ścio ła Ka to lic kie go i Ewan ge lic kie go
oraz wiel kie mu za an ga żo wa niu le ka rzy, wspie ra nych
fi nan so wą ofiar no ścią wie lu za mo żnych oby wa te li.
Okres I woj ny świa to wej oraz la ta po wo jen ne spo -
wo do wa ły wzrost zna cze nia or to pe dii, któ ra, co raz bar -
dziej od dzie la jąc się od chi rur gii ogól nej, sta ła się sa -
mo dziel ną uni wer sy tec ką dys cy pli ną me dycz ną [1,2].
Or to pe dzi prze ję li stop nio wo nad zór nad le cze niem
ope ra cyj nym, re ha bi li ta cją i tech nicz nym za opa trze -
niem cho rych upo śle dzo nych fi zycz nie. W ma ju
1920 r., po mi mo wiel kich pro ble mów fi nan so wych,
par la ment pru ski prze gło so wał usta wę o „Pu blicz nej
Opie ce nad Ka le ka mi” („Die öffen tli che Krüppelfü r -
sor ge”), gwa ran tu ją cą wszech stron ną po moc in wa li -
dom wo jen nym, a dzie ciom ka le kim po ni żej 15 r. ży -
cia pra wo do kli nicz ne go i am bu la to ryj ne go le cze nia
or to pe dycz ne go oraz szko le nia za wo do we go. 

Ol brzy mie za słu gi na po lu opie ki nad oso ba mi
upo  śle dzo ny mi fi zycz nie po ło żył ber liń ski or to pe da,
prof. Kon rad Bie sal ski (Ryc. 1), któ ry po trafł udo -
wod nić, że w bar dzo wie lu przy pad kach mo żli we
jest efek tyw ne or to pe dycz ne le cze nie cho rych [1,2].
Pa cjen ci ci, po sto sow nym za bie gu, uspraw nia niu
i wy ucze niu za wo du, mo gli pod jąć pra cę za rob ko wą
i osią gnąć sa mo dziel ność („po bie ra ją cy jał mu żnę
sta li się płat ni ka mi po dat ku”). 

Dłu go trwa łe na stęp stwa I woj ny świa to wej, wiel -
kie zu bo że nie spo łe czeń stwa, a po tem świa to wy kry -
zys eko no micz ny spo wo do wa ły, że wie le szpi ta li i do -
mów opie ki trze ba by ło za mknąć. Ogra ni czo ne środ ki
fi nan so we po zwa la ły na le cze nie tyl ko nie któ rych pa -
cjen tów. W 1931 r. Nie miec kie To wa rzy stwo Or to pe -
dycz ne (DOG) oraz Zjed no cze nie do Opie ki nad Ka le -
ka mi (Ve re ini gung für Krüppelfürsor ge) opra co wa ły
wspól nie do raź ny pro gram or to pe dycz ne go le cze nia
cho rych, da ją cy pierw szeń stwo po mo cy me dycz no -
so cjal nej tym pa cjen tom upo śle dzo nym fi zycz nie,
któ rzy ro ku ją na dzie ję na po wrót do pra cy i sa mo -
dziel no ści. Po zo sta li, fi zycz nie i psy chicz nie cię żko
po szko do wa ni cho rzy, zo sta li prak tycz nie po zo sta -
wie ni swo je mu lo so wi, mo gąc li czyć tyl ko na pod -

THE SITUATION OF PHYSICALLY
DISABLED PATIENTS IN GERMANY

IN THE FIRST THIRTY YEARS 
OF THE 20TH CENTURY

The steadily rising costs of treatment and care of
war veterans and other physically and mentally disa -
bled persons were first calculated and critically ana -
lysed during World War One. In spite of this, until
the end of the 1920s, health care and social care of
the disabled were well-developed and organised,
owing to the exemplary charitable activities of the
Catholic and Evangelical Churches, as well as major
involvement on the part of medical doctors, who
were supported financially by numerous wealthy
citi zens. During the First World War and the post-war
years, orthopaedics gained in importance and in cre -
asingly separated itself from the general surgery, be -
coming an independent academic discipline of me -
dicine [1,2]. Orthopaedists gradually took over the
supervision of surgical treatment, rehabilitation and
technical supply of physically disabled patients. De -
spite significant financial problems, the Prussian par -
liament passed in May 1920 the Law on Cripples’
Welfare (“Die öffentliche Krüppelfürsorge”), inten -
ding to provide disabled soldiers with compre hen -
sive help and grant handicapped children under age
15 the right to clinical and ambulatory orthopaedic
treatment along with vocational education.

Professor Konrad Biesalski (Fig. 1), a Berlin ortho -
paedist, contributed considerably to disabled pa tients’
welfare, being able to prove in numerous cases that
effective orthopaedic treatment is possible [1,2]. Fol -
low ing an appropriate surgical procedure, rehabilitation
and vocational training, his patients could work and
achieve independence (“those who used to take alms
have become tax payers”).

The long-lasting aftermath of the First World
War, the substantially impoverished society and the
subsequent global economic crisis forced many hos -
pi tals and care facilities to close. With the limited
financial resources, only some patients could receive
treatment. In 1931, the German Orthopaedic Society
(DOG) and the German Organisation for the Care of
Cripples (Vereinigung für Krüppelfürsorge) jointly
developed an interim orthopaedic treatment pro gram -
me, which prioritised the provision of medical and
social care to those physically disabled persons like -
ly to return to work and independence. The rest of
physically and mentally badly injured patients were
virtually left to their fate, with meagre prospects of
basic care and subsistence in a nursing home.
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sta wo wą pie lę gna cję i we ge ta cję w ja kimś za kła dzie
opie kuń czym. 

PRE KUR SO RZY „HI GIE NY 
RA SO WEJ” 

Już na prze ło mie 19 i 20 wie ku ist nia ło sto sun ko -
wo wie lu zwo len n ków tzw. spo łecz no -dar wi now skich
teo rii gło szą cych po glą dy, że no wo cze sna me dy cy -
na i „prze sad ny hu ma nizm” sto ją na prze szko dzie
na tu ral ne mu roz wo jo wi ludz ko ści. Twier dzi li oni, że
pró by ra to wa nia za wszel ką ce nę ży cia i zdro wia
osob ni kom sła bym bio lo gicz nie i ob cią żo nym dzie -
dzicz nie cho ro ba mi nie tyl ko ob cią ża nad mier nie bu -
dżet pań stwa, ale jest szko dli we spo łecz nie, bo mo że
mieć ne ga tyw ny wpływ na ge ne tycz ną ja kość ga tun -
ku ludz kie go. Ta kże ra to wa nie ży cia dzie ciom z bied -
nych ro dzin, pro wa dzą ce do nad mier ne go przy ro stu
na tu ral ne go lud no ści, pro wa dzi do dal sze go ich zu bo -
że nia i kon flik tów spo łecz nych. Idea fi zycz nej eli mi -
na cji osób obar czo nych ka lec twem nie na ro dzi ła się
w Niem czech, zna na by ła już w sta ro żyt nej Gre cji
(Spar ta). Jesz cze przed Niem ca mi ró żne pro gra my
eu ge nicz ne po pu lar ne by ły w USA, An glii, Szwe cji
(w 1922 r. otwar to tam In sty tut Hi gie ny Ra so wej),
Fran cji i Szwaj ca rii, gdzie przy mu so wo wy ste ry li zo -
wa no wie le ty się cy osób, głów nie cho rych umy sło -
wo. Pro pa ga to rem „hi gie ny ra so wej” był gdań ski
chi rurg i zna ny pi sarz dr Er win Liek (Ryc. 2), ro dem
z Lu ba wy [3]. Był on prze ciw ny ubez pie cze niom
zdro wot nym i so cjal nym, bo osła bia ją one ja ko by wo -
lę czło wie ka w je go od wiecz nej „wal ce o byt”. Kry -
ty ko wał też no we, he ro icz ne, ale ma ło efek tyw ne za -

THE FOREFATHERS OF 
“RACIAL HYGIENE” 

At the turn of the 20th century there were many
supporters of the so-called social Darwinist theories,
stating that modern medicine and “exaggerated
humanism” were standing in the way of the natural
evolution of humanity. They claimed that striving to
save lives and health of biologically weak indivi -
duals at all costs not only placed excessive strain on
the state budget, but was socially harmful, since it
could have an adverse effect on the genetic quality of
the human species. Saving lives of children from
poor families led to overpopulation and, therefore,
brought about more impoverishment and social
conflicts. The idea of physical elimination of di sab -
led persons was not born in Germany, having ori -
ginated in Sparta in ancient Greece. Before arriving
in Germany, various eugenic programmes had gained
popularity in the USA, England, Sweden (where the
Swedish Society for Racial Hygiene was founded in
1922), France and Switzerland, where many thou -
sands of people, mostly mentally disabled, were for -
cibly sterilised. Among proponents of racial hygiene
was Dr. Erwin Liek (Fig. 2), a surgeon and well-
known writer from Gdansk, born in Lubawa (Löbau in
Westpreußen) [3]. He was opposed to the concepts of
health and social insurance, as they allegedly weak -
ened a man’s will in the eternal struggle for existence.
He criticised new, heroic but not parti cularly effective,
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bie gi ope ra cyj ne oraz tech ni za cję i ko mer cja li za cję
me dy cy ny [4].

Ra dy ka li za cja i pla no wa re ali za cja w Niem czech
za sad „hi gie ny ra so wej” przez na ro do wych so cja li -
stów po cią gnę ły za so bą ka ta stro fal ne skut ki dla ty -
się cy cho rych. Wy mor do wa nie mi lio nów eu ro pej -
skich Ży dów do peł ni ło tra ge dii.

ZA SA DY NO WEJ, NA RO DO WO -
SO CJA LI STYCZ NEJ PO LI TY KI 

ZDRO WOT NEJ PO 1933 r.
Mia no wa nie Adol fa Hi tle ra kanc le rzem Rze szy

i prze ję cie wła dzy przez na ro do wych so cja li stów
w 1933 r. de cy du ją co wpły nę ło na wszyst kie sfe ry ży -
cia w Niem czech, ta kże na nie miec ką me dy cy nę. Jej re -
or ga ni za cja mia ła od tąd słu żyć ide olo gicz nym, so cjal -
nym i po li tycz nym ce lom na zi stow skie go re żi mu. Stwo -
rzo no no wy sys tem opie ki zdro wot nej („Neue Deut sche
He il kun de”) po le ga ją cy na odej ściu od tra dy cyj nej, hu -
ma ni stycz nej i in dy wi du al nej me dy cy ny do ma so wo
trak to wa nej tzw. „hi gie ny ra so wej”. Pod tym po ję ciem
na le ży ro zu mieć ró żne na ro do wo -so cja li stycz ne ide olo -
gicz ne ha sła i po glą dy, pseu do nau ko we te zy i po li tycz -
ne pro gra my ma ją ce słu żyć „po pra wie ja ko ści ma te ria -
łu ge ne tycz ne go” na ro du nie miec kie go. W tej mi sji
„oczysz cza nia i wzmac nia nia” ger mań skiej ra sy szcze -
gól ną ro lę do speł nie nia wy zna czo no przed sta wi cie lom
słu żby zdro wia. Urzę do wo za le ga li zo wa ne pro gra my
ra dy kal ne go ra si zmu, przy mu so wej ste ry li za cji i mor -
do wa nia cho rych „nie god nych ży cia” by ły ak cep to wa -
ne i mniej lub wię cej gor li wie re ali zo wa ne przez wie lu
le ka rzy, śred ni i ni ższy per so nal me dycz ny, wy cho -
waw ców i opie ku nów dzie ci.

NA ZI STOW SKI SYS TEM OPIE KI
NAD KA LE KA MI, PRZY MU SO WA 

STE RY LI ZA CJA, EU TA NA ZJA
Na ro do wo -so cja li stycz ny rząd nie miec ki wy dał

w dniu 14 li ca 1933 r. „Usta wę o za po bie ga niu dzie -
dzicz nie cho re go po tom stwa” („Ge setz zur Verhü -
tung erb -kran ken Na chwuch ses”), któ ra le ga li zo wa ła
przy mu so wą ste ry li za cję osób dzie dzicz nie cho rych
(Ryc. 3). Z or to pe dycz ne go punk tu wi dze nia na le ża ły
tam „cięż kie wro dzo ne wa dy roz wo jo we”, jak defek -
ty koń czyn, po wa żne znie kształ ce nia ukła du kost no -
-mię śnio we go, kar ło wa tość, ta kże wro dzo na dys pla -
zia sta wu bio dro we go i sto pa szpo ta wo -koń ska [5].

Otmar Fre iherr von Ver schu er (1896-1969), an -
tro  po log [3], od 1935 r. dy re ktor In sty tu tu Bio lo gii
Dzie dzi cze nia i Hi gie ny Ra so wej we Frank fur cie/M.
i czo ło wy hi tle row ski spe cja li sta od spraw roz wią za -
nia „kwe stii ży dow skiej”, nad zo ru ją cy m.in. pra cę
swo je go asy sten ta dr Jó ze fa Men ge le, osła wio ne go

surgical procedures, as well as the modernisation and
commercialisation of medicine [4].

The radicalisation and implementation of the
principles of racial hygiene in Germany conducted
by the National Socialists ended tragically for thou -
sands of patients. The annihilation of millions of
Euro pean Jews completed the tragedy.

THE PRINCIPLES OF THE NEW
NATIONAL SOCIALIST HEALTH

POLICY AFTER 1933
All spheres of life in Germany, medicine in -

cluded, were heavily influenced by Adolf Hitler
becoming the Reich Chancellor and the National So -
cialists coming to power in 1933. From that moment
on, any reorganisation of the German medicine was
to serve the ideological, social and political object -
ives of the Nazi regime, which created a new medical
system called New German Medicine (“Neue
Deutsche Heilkunde“). It departed from traditional,
humanistic and individual-oriented medicine in
favour of mass-scale “racial hygiene”. This term en -
compassed various National Socialist ideological slo -
gans and views, pseudoscientific theses and political
programmes aiming “to improve the quality of the
genetic material of Germans”. Health care authorities
were to play a particular role in this mission of
“cleansing and strengthening” the Germanic race.
Authority-approved schemes of radical racism, com -
pulsory sterilisation and murdering patients “un worthy
of life” were accepted and more or less eagerly
enforced by many doctors, middle and lower medical
personnel, educators and children’s guardians. 

THE NAZI HEALTH CARE SYSTEM
FOR DISABLED PATIENTS, FORCED

STERILISATION, EUTHANASIA
The National Socialist government of Germany

introduced the Law for the Prevention of Genetically
Diseased Offspring (“Gesetz zur Verhütung erb -
kranken Nachwuchses”) on 14 July 1933, legalising
the compulsory sterilisation of patients with here ditary
illnesses (Fig. 3). Of relevance to orthopa edics, the law
took into account “severe congenital malformations”
such as extremity deformities, se vere abnormalities of
the musculoskeletal system, dwar fism as well as
congenital dysplasia of the hip and club foot [5].

Otmar Freiherr von Verschuer (1896-1969), an
anthropologist [3], was appointed the Director of the
Frankfurt Institute for Genetic Biology and Racial
Hygiene in 1935. As the leading Nazi specialist in
solving the “Jewish Question”, he supervised i.a. the
work of his assistant Josef Mengele, known for per -
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zbrod ni czy mi eks pe ry men ta mi na więź niach obo zów
kon cen tra cyj nych, wy li czył w 1935 r., że w ów cze -
snych Niem czech z po wo du wro dzo nych, dzie dzicz -
nych cho rób or to pe dycz nych, do ste ry li za cji na da je się
po ten cjal nie ok. 140000 osób. Przy czę sto ści tych cho -
rób oraz mno go ści ich wa rian tów, bez względ ne wska -
za nia do te go za bie gu nie by ły ja sno sfor mu ło wa ne.
Ta kże z te go wzglę du, że au to rom Usta wy, urzęd ni ko -
wi mi ni ste rial ne mu Ar thu ro wi Gütt’owi, psy chia trze
Ern sto wi Rüdin’owi i praw ni ko wi Fal ko wi Rut t ke bra -
ko wa ło kom pe ten cji me dycz no -na uko wych, zwłasz cza
je że li cho dzi o scho rze nia or to pe dycz ne.

Sto sow ne for mu la rze do zgła sza nia cho rych z „cięż -
ki mi fi zycz ny mi wa da mi wro dzo ny mi” (Ryc. 4) mógł
wy peł niać le karz, po moc ni czy per so nel me dycz ny
al bo in na oso ba. De cy zję o ko niecz no ści przy mu so -
wej ste ry li za cji lub eu ta na zji po dej mo wał spe cjal nie
do te go upo wa żnio ny, bie gły le karz. Ka żda ta ka de -
cy zja mu sia ła być urzę do wo za twier dzo na przez sąd
do spraw cho rób dzie dzicz nych. Przy ist nie ją cej wśród
le ka rzy nie jed no myśl no ści od no śnie do dzie dzi cze nia
kon kret nych cho rób, fe ro wa ne wy ro ki by ły ró żne. 

W ro ku 1935 uka za ła się w Niem czech mo no gra fia
zna ne go or to pe dy, prof. Ma xa Lan ge (Ryc. 5) pt. „Erb -
bio lo gie der an ge bo re nen Körper feh ler” („Bio lo gia
dzie dzi cze nia fi zycz nych wad wro dzo nych”), w któ rej
au tor jed no znacz nie opo wia dał się za „ra so wo -hi gie -
nicz ny mi ide ami i środ ka mi do ich re ali za cji” [5]. 

Za le cał on wy ko ny wa nie przy mu so wej ste ry li za -
cji ta kże w tych przy pad kach, gdy dzie dzicz ność da nej

forming atrocious experiments on concentration
camp prisoners. Verschuer calculated in 1935 that at
that time in Germany ca 140000 persons were po -
tentially suitable candidates for sterilisation due to
hereditary congenital orthopaedic diseases. Such con -
ditions being quite common and occurring in a multi -
tude of variants, there were no clear-cut directives
for sterilisation procedures. The incompetence of the
authors of the Law (ministry official Arthur Gütt,
psychiatrist Ernst Rüdin and lawyer Falk Ruttke) in
the medical and scientific fields, and not least with
regard to orthopaedic diseases, additionally com pli -
cated matters.

Any doctor, paramedic or other person could fill
the appropriate forms for the registration of patients
with “severe congenital physical anomalies” (Fig. 4).
The decision that compulsory sterilisation or eutha -
nasia was necessary could be taken only by a medical
expert authorised for this purpose. A Court for Here -
ditary Health had to officially approve every such
decision. Since doctors’ opinions on the inheritance
of certain diseases were not unanimous, verdicts
reached by the court varied greatly.

In 1935 a monograph by Professor Max Lange, 
a renowned orthopaedist, was published in Germany
(Fig. 5). The publication, entitled “Erbbiologie der
angeborenen Körperfehler” (“The Genetics of Con -
genital Physical Anomalies”), explicitly supported
“the ideas of racial hygiene and means of its enfor -
cement” [5]. Lange recommended performing com -
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Ryc. 3. Strona tytułowa „Ustawy o zapobieganiu dziedzicznie
chorego potomstwa” z 14.07.1933 r.

Fig. 3.  Front page of the “Law for the Prevention of Here -
ditarily Diseased Offspring” of 14 July 1933

Ryc. 4. Formularz zgłoszeniowy przy podejrzeniu „ciężkiej
fizycznej wady wrodzonej”

Fig. 4. Registration form in case of suspected “severe physical
congenital defect”
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cho ro by nie by ła cał ko wi cie pew na, a tyl ko do mnie -
ma na, ta kże u osób cał ko wi cie zdro wych psy chicz -
nie. Lan ge, po dob nie jak prof. Carl Mau uwa żał, że
ta kże wro dzo ne zwich nię cie sta wu bio dro we go oraz
sto pa szpo ta wa są wska za nia mi do ste ry li za cji cho re -
go. Od ręb ne zda nie na ten te mat re pre zen to wa li licz -
ni in ni wy bit ni or to pe dzi, jak: M. Hac ken broch, Hans
De bru nner, Au gust Blenc ke, Karl Gau ge le, K. H. Bau er
a na wet tak gor li wy na ro do wy so cja li sta jak Lo thar
Kreuz. Ten ostat ni nie kie ro wał się by naj mniej wzglę -
da mi hu ma ni tar ny mi, ale oso bi stym prze ko na niem,
że cho rzy z ww. wa da mi fi zycz ny mi są w grun cie
rze czy ra so wo -ge ne tycz nie zdro wi i nie sta no wią
zdro wot ne go za gro że nia dla przy szło ści na ro du nie -
miec kie go.

Na le ży pod kre ślić, że „Usta wa o za po bie ga niu
dzie dzicz nie cho re go po toms twa” z 1933 r. oraz za -
war te w niej wy tycz ne od no śnie do przy mu so wej ste -
ry li za cji u osób or to pe dycz nie ka le kich, by ły sto so -
wa ne w prak ty ce sto sun ko wo rzad ko. Przy czy ną te -
go by ły opo ry sta wia ne przez cho rych, ich ro dzi ny
oraz wie lu le ka rzy. Ste ry li za cji ze wska zań or to pe -
dycz nych pod da nych zo sta ło oko ło 7000 (ok. 2%)
z ogól nej licz by ok. 350000 osób, u któ rych tyl ko w la -
tach 1939-1941 wy ko na no ten za bieg. Wy pa da w tym
miej scu przy po mnieć, że w szpi ta lach i do mach opie ki
za mor do wa no w ra mach ak cji eu ta na zji ok. 75000 cho -
rych psy chicz nie. Ok. 100000 więź niów obo zów kon -
ce tra cyj nych by ło ofia ra mi zbrod ni czych eks pe ry -
men tów pseu do me dycz nych.

Opo ry sta wia ne ak cjom eu ta na zji nie by ły to le ro -
wa ne. Dr. Her mann Wa ter mann (Ryc. 6), w la tach
1928-1942 na czel ny le karz du że go, no wo cze sne go 

pulsory sterilisation also in the case of diseases with
unconfirmed congenital status and in mentally healt -
hy patients. Similarly to Professor Carl Mau, Lange
considered clubfoot and congenital dislocation of the
hip to constitute valid indications for sterilisation.
His views differed from those of numerous notable
orthopaedists such as M. Hackenbroch, Hans De -
brun ner, August Blencke, Karl Gaugele, K.H. Bauer,
and even Lothar Kreuz, a zealous National Socialist.
The latter’s opinion was in no case informed by any
humanitarian considerations, but motivated by his
personal belief that patients with the above-men -
tioned physical disabilities were essentially gene -
tically and racially healthy and did not constitute 
a threat to the future of the German nation.

It is important to stress that the Law for the Pre -
vention of Genetically Diseased Offspring of 1933
containing the guidelines on compulsory sterilisation
of orthopaedically disabled patients was applied rela -
tively rarely in practice, owing to resistance on the
part of patients, their families and many doctors who
opposed its provisions. In the years 1939-1941 alone,
out of approximately 350000 people who underwent
sterilisation, approximately 7000 persons (ca 2%)
were sterilised for orthopaedic reasons. Of note, ca
75000 mentally disabled patients were murdered in
hospitals and care facilities as part of the euthanasia
programme and approximately 100000 concentra tion
camp prisoners fell victim to atrocious pseudo scien -
tific experiments. 

Opposition to euthanasia programmes was not
tolerated. Dr Hermann Watermann (Fig. 6), the Chief
Physician of a large, modern, orthopaedic facility in
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Ryc. 5. Prof. Max Lange (1899-1975) i strona tytułowa jego
książki

Fig. 5. Prof. Max Lange (1899-1975) and the front page of his
book

Ryc. 6./Fig. 6. Prof. Hermann Watermann (1898-1963), Gdańsk,
1942
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i zna ne go w Eu ro pie, Or to pe dycz ne go Za kła du Lecz -
ni cze go we Frau en bur gu/ Pru sy Wschod nie [6], zo -
stał w 1940 r., z po wo du od mo wy od da nia do „wy -
wóz ki” czę ści je go dzie cię cych pa cjen tów, aresz to -
wa ny (cho ciaż od 1933 r. czło nek NSDAP). Wkrót ce
wypuszczony na wol ność, zo stał w 1942 r. pro fe so rem
i dy re kto rem no woutwo rzo nej aka de mic kiej Kli ni ki
Or to pe dii w Gdań sku -Sre brzy sku (Dan zig -Sil ber ham -
mer). Ba zą tej Kli ni ki sta ły się bu dyn ki by łe go szpi -
ta la psy chia trycz ne go, po uprzed niej eu ta na zji cho rych
[4,6,7,8]. W pa mięt ni kach or to pe dycz nych zjaz dów
na uko wych DOG z okre su II woj ny świa to wej, naz wi -
sko prof. H. Wa ter man na po ja wia się wie lo krot nie ja -
ko au to ra re fe ra tów i dys ku tan ta, szcze gól nie w te ma -
ty ce chi rur gii wo jen nej i am pu ta cji koń czyn. 

ELI MI NA CJA LE KA RZY 
PO CHO DZE NIA ŻY DOW SKIE GO

Jed nym z pierw szych za rzą dzeń wy da nych przez
na ro do wo -so cja li stycz ny rząd nie miec ki już w kwiet -
niu 1933 r. by ła „Usta wa o przy wró ce niu za wo du
urzęd ni ków pań stwo wych” („Ge setz zur Wie der her -
stel lung des Be ru fs be am ten tums”), któ rej jed nym
z ce lów by ło wy eli mi no wa nie wszyst kich Ży dów
i osób dla re żi mu nie wy god nych, z kie row ni czych sta -
nowisk na wy ższych uczel niach, w szkol nic twie
śred ni mi i w słu żbie pań stwo wej, ta kże po zba wie nie
ich urzę dów i ty tu łów ho no ro wych. Z dniem 30 wrze -
śnia 1938 r. ode bra no Ży dom nie miec kie pra wo wy -
ko ny wa nia za wo du le kar skie go (Ap pro ba tion). Od
stycz nia 1939 r. „ca ła słu żba zdro wia w Niem czech
by ła wol na od Zy dów...”, o czym z sa tys fak cją do no -
si ła jed na z ber liń skich ga zet. Po nad 8000 ży dow -
skich le ka rek i le ka rzy w Niem czech zo sta ło po zba -
wio nych pra cy w swo im za wo dzie, co by ło dla nich
wiel ką i nie zro zu mia łą tra ge dią. Ich aryj scy ko le dzy
w ogrom nej więk szo ści bez pro te stu za ak cep to wa li sy -
tu ację. Po zby cie się sil nej „kon ku ren cji ży dow skiej”
otwie ra ło przed „czy sty mi ra so wo” Niem ca mi szan sę
ła twiej szej i szyb szej ka rie ry za wo do wej czy na uko -
wej, ta kże w dzie dzi nie chi rur gii i or to pe dii. Za nim
do te go do szło, licz ni or to pe dzi ży dow skie go po cho -
dze nia by li wy so ko ce nie ni i zaj mo wa li wy so kie po zy -
cje w nie miec kiej me dy cy nie. Je den z głów nych twór -
ców or to pe dii w Niem czech, prof. Al bert Hof fa (Ryc. 7),
był sy nem ży dow skie go ra bi na [2,5]. W skład Za rzą du
Głów ne go Nie miec kie go To wa rzy stwa Or to pe dycz ne -
go (DOG) jesz cze w 1933 r. wcho dzi ło trzech Ży dów:
Adolf Als berg, Max Böhm i Bru no Va len tin. Wśród
583 człon ków DOG w ro ku 1932 znaj do wa ło się po -
nad 70 ży dow skich or to pe dów (17%). Ich licz ba spa -
dła w lip cu 1936 r. do 45 osób (Ryc. 8). Wie lu młod -
szych, ener gicz nych i bar dziej zna nych zdą ży ło w po -

Frombork well-known in Europe [6], was arrested in
1940, despite holding NSDAP membership since
1933, following his refusal to hand over some of his
paediatric patients for deportation. Released soon
afterwards, he was appointed Professor and Director
of a newly founded Academic Department of Ortho -
paedics in Danzig-Silberhammer, located in a former
psychiatric hospital whose patients had been eutha -
nised to vacate the buildings for the new department
[4,6,7,8]. Reports of orthopaedic conventions of the
DOG that took place during the Second World War
mention H. Watermann repeatedly as an author of
papers and a discussant, particularly interested in the
topics of war surgery and limb amputations.

ELIMINATING PHYSICIANS 
OF JEWISH ORIGIN

One of the first regulations, passed as early as in
April 1933 by the National Socialist government of
Germany, was the Law for the Restoration of the
Professional Civil Service (“Gesetz zur Wieder -
herstellung des Berufsbeamtentums”), which aimed
i.a. to remove all Jews and persons inconvenient for
the regime from the management posts in institutions
of higher education, secondary education and public
service, and to strip them of their honorary titles. On
30 September 1938, Jews were deprived of their
right to practise medicine in Germany (Appro ba -
tion). As of January 1939, “all of German health care
was free of Jews”, noted with satisfaction a Berlin
newspaper. More than 8,000 Jewish doctors in Ger -
many were forbidden to practise medicine, which for
them was a great and incomprehensible tragedy. The
vast majority of their Aryan colleagues accepted this
state of affairs without protest. Removing the stron -
ger “Jewish competition” gave the “racially clean”
Germans the promise of an easier and faster career,
either professional or academic, including careers in
surgery and orthopaedics. Previously, many orthopa -
e dists of Jewish origin had occupied high-level posi -
tions in German medicine and were greatly valued.
Professor Albert Hoffa (Fig. 7), one of the chief
founders of orthopaedics in Germany, was the son of
a Jewish rabbi [2,5]. Adolf Alsberg, Max Böhm and
Bruno Valentin, three members of the General Board
of German Orthopaedic Society in 1933 were of
Jewish origin. Of the 583 DOG members in 1932, 70
were Jewish orthopaedists (17%). By July 1936, that
number had fallen to 45 (Fig. 8). Many younger,
more energetic and better known Jewish physicians
managed to emigrate in time and start a new life
abroad [5,9]. Those who postponed the decision for
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rę opu ścić Niem cy i zbu do wać so bie no wą eg zy sten -
cję za gra ni cą [5,9]. Ci, któ rzy zbyt nio zwle ka li z de -
cy zją al bo nie mo gli, z ró żnych przy czyn, opu ścić swo -
jej od wie ków za sie dzia łej nie miec kiej oj czy zny, pa dli
w więk szo ści ofia rą ho lo cau stu.

PO LI TY KA ZA RZĄ DU GŁÓW NE GO
NIE MIEC KIE GO TO WA RZY STWA 

OR TO PE DÓW W LA TACH 1933-1945 
Pierw szym to wa rzy stwem na uko wym w Niem -

czech sku pia ją cym głów nie chi rur gów za in te re so wa -
nych ope ra cja mi w ob rę bie na rzą dów ru chu [2] by ło
po wsta łe w 1901 r. „Deut sche Ge sel l schaft für Or tho -
pädi sche Chi rur gie” (DGOC), prze mia no wa ne w 1913 r.
na „Deut sche Or thopädi sche Ge sel l schaft” (DOG). Od
1967 r. no si lo ono na zwę „Deut sche Ge sel l schaft für
Or thopädie und Trau ma to lo gie” (DGOT), a obec nie,
od 2001 r., na zy wa się „Deut sche Ge sel l schaft für Or -
thopädie und Or thopädi sche Chi rur gie” (DGO OC).

Wkrót ce po prze ję ciu wła dzy w Niem czech przez
na ro do wych so cja li stów, w ma ju 1933 r., ca ły za rząd
DOG wraz z je go prze wod ni czą cym prof. Fran zem
Sche de z Lip ska (Ryc. 9) po dał się do dy mi sji. Był
to, uzgod nio ny z czyn ni ka mi wy ższy mi, ma newr ma -
ją cy na ce lu wy eli mi no wa nie z Za rzą du osób po cho -
dze nia ży dow skie go lub ne ga tyw nie na sta wio nych do
no we go re żi mu. Na 28. Kon gre sie Or to pe dów Nie -
miec kich, od by tym we wrze śniu 1933 r. w Lip sku,
prof. Sche de z wiel kim en tu zja zmem opo wie dział się
za na ro do wym so cja liz mem i za pew nił Hi tle ra o peł -
nym i bez wa run ko wych po par ciu go przez śro do wi -
sko nie miec kich or to pe dów [5]. 

9 paź dzier ni ka 1933 r. mi ni ster spraw we wnętrz -
nych Rze szy za twier dził skład oso bo wy no we go za -

too long, or could not leave their homeland for
various reasons, fell prey to the Holocaust.

POLICY OF THE GENERAL BOARD
OF THE GERMAN ORTHOPAEDIC
SOCIETY IN THE YEARS 1933-1945
The first scientific society in Germany consisting

mainly of surgeons interested in musculoskeletal sur -
gery [2] was “Deutsche Gesellschaft für Orthopä -
dische Chirurgie” (DGOC), founded in 1901 and re -
named in 1913 to “Deutsche Orthopädische Gesell -
schaft” (DOG). From 1967 on, it was called “Deut -
sche Gesellschaft für Orthopädie und Traumato -
logie” (DGOT). In 2001 its name was changed to
“Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Ortho -
pädische Chirurgie” (DGOOC) and has remained in
this form to the present day.

Soon after the National Socialists seized power in
Germany, in May 1933, the whole General Board of
the GOD along with its Chairman, Professor Franz
Schede from Lepizig (Fig. 9) filled their resig -
nations. This move was arranged with the authorities,
the aim being to remove from the board persons of
Jewish origin and those opposing the new regime. At
the 28th Congress of German Orthopaedists, which
took place in Lepizig in September 1933, Professor
Schede sided with great enthusiasm with the Na tional
Socialists and assured Hitler of full and uncon ditional
support of the German orthopaedic com munity [5].

On 9 October 1933, the Minister of Foreign Affairs
approved the composition of the new board of the
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Ryc. 7. Prof. Albert Hoffa (1859-1907) i strona tytułowa jego
podręcznika chirurgii ortopedycznej

Fig. 7. Prof. Albert Hoffa (1859-1907) and the front page of
his Orthopaedic Surgery textbook

Ryc. 8. Żydowscy członkowie DOG w 1936 r.

Fig. 8. Jewish members of  DOG 1936
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rzą du DOG: Mo ritz Her mann Gocht (Ryc. 10) ja ko
prze wod ni czą cy, Georg Hoh mann (1. se kre tarz), Lo -
thar Kreuz (2. se kre tarz), Au gust Blenc ke (skarb nik),
Karl Hert zell, Franz Sche de i Max Bran des ja ko
człon ko wie. 

Prze wod ni czą cym „Re ich sar be its ge me in schaft
zur Bekämpfung des Krüppel tums” („Ze spół Ro bo -
czy Rze szy do Wal ki z Ka lec twem”) mia no wa no dr
Hell mu ta Ec khar da [5], któ ry utrzy my wał bli skie
kon tak ty z wie lo ma wy so ki mi funk cjo na riu sza mi rzą -
du Rze szy. Na je go wnio sek Nie miec kie To wa rzy -
stwo Or to pe dycz ne (DOG) zo sta ło człon kiem po -
wyż sze go „Ze spo łu Ro bo cze go”, ce lem za gwa ran to -
wa nia or to pe dom wio dą cej ro li w opie ce nad upo śle -
dzo ny mi fi zycz nie. Obie or ga ni za cje pra co wa ły od -
tąd w bli skim kon tak cie, co rze czy wi ście za owo co -
wa ło or ga ni za cyj ną i ja ko ścio wą po pra wą or to pe -
dycz nej opie ki nad lud no ścią. W tym też okre sie sta -
ro nie miec kie, ale pe jo ra tyw nie brzmią ce okre śle nie
„Krüppel”, za stą pio no w nie miec kiej ko re spon de cji
fa cho wo -urzę do wej god niej szym sło wem „Körper -
be hin der ter” (fi zycz nie nie peł no spraw ny).

Przy go to wy wa ny przez Goch ta no wy pro jekt usta -
wy o in wa lidz twie, za wie ra ją cy wie le na zi stow skich
idei, m.in. pro po zy cje dra stycz ne go ogra ni cze nia opie -
ki pań stwa tyl ko do wy se lek cjo no wa nej gru py psy -
chicz nie zdro wych oraz „ra so wo i spo łecz nie war to -
ścio wych” cho rych or to pe dycz nych był dłu go dys -
ku to wa ny i prze ra bia ny, ale nie zo stał ni gdy ra ty fi ko -
wa ny. Po wo dem te go był m.in. sku tecz ny opór sta -
wia ny przez kie row nic two kon fe sjo nal nych szpi ta li
i do mów opie ki. Roz strzy ga ją cy wpływ na dal szy,

DOG, with Moritz Hermann Gocht (Fig. 10) as chair -
man, Georg Hohmann as 1st secretary, Lothar Kreuz
as 2nd secretary, August Blencke as treasurer, Karl
Hertzell, Franz Schede and Max Brandes.

Dr. Hellmut Eckhard was appointed the Chair -
man of Reichsarbeitsgemeinschaft  zur Bekämpfung
des Krüppeltums” (Reich Working Group for Com -
bating Physical Disability) [5]. He maintained close
links with many high-ranking government officials
of the Reich and requested for the DOG to be a mem -
ber of the above mentioned Working Group, which
made orthopaedists the leading group providing care
to physically disabled patients. From that moment
on, both organisations worked closely together, which
did result in improved orthopaedic care of the popu -
lation, both organisationally and quality-wise. Du -
ring that time “Krüppel”, the old German term with
derogatory connotations, was replaced in specialist
and official correspondence with the more dignified
“Körperbehinderter” (physically handicapped person).

A new disabilities bill drafted by Gocht contained
plenty of Nazi ideas, proposing i.a. to drastically
limit the state’s care exclusively to a selected group
of mentally healthy and “racially and socially valu -
able” orthopaedic patients. It was disputed for a long
time and repeatedly redrafted, but never ratified,
among others due to effective resistance on the part
of the management of confessional hospitals and
nursing homes. The severe illness (radiation-induced
cancer of both hands) and subsequent death of Gocht
in 1938 crucially influenced DOG’s subsequent po -
litical stance, which was moderate and less loyally
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Ryc. 9./Fig. 9. Prof. Franz Schede (1882-1976) Ryc. 10./Fig. 10. Prof. Hermann Gocht (1869-1938)

9 Grabowski:Layout 1  2015-03-11  16:49  Strona 9



umiar ko wa ny, mniej na zi stow sko -wier no pod dań czy
po li tycz ny kurs DOG mia ła cię żka cho ro ba (po pro -
mien ny rak obu rąk) i śmierć Goch ta w 1938 r. Prze -
wod ni czą cym DOG zo stał w stycz niu 1938 r. prof.
Georg Hoh mann z Mo na chium (Ryc. 11), czło wiek
roz sąd ny i do bry dy plo ma ta. Nie na le żał on do NSDAP,
ale (po dob nie jak Sche de) był od 1933 r. „człon kiem
wspie ra ją cym SS”. Człon ka mi par tii na zi stow skiej
by li od 1933 r. na stę pu ją cy człon ko wie za rzą du: Lo -
thar Kreuz, Karl Ge bhard, Carl Mau, Her mann Wal -
ter, Karl Hert zell i Frie drich Schell. Tyl ko Max zur
Verth i Gu staw Al bert Wol len berg nie na le że li do
żad nej or ga ni za cji na zi stow skiej. Ten skład Za rzą du
Głów ne go DOG prze trwał do 1945 r.

Ak tyw ny udział w ak cjach eu ta na zyj nych lub
w prze pro wa dza niu zbrod ni czych eks pe ry men tów
pseu do me dycz nych na więź niach by ły w śro do wi sku
nie miec kich or to pe dów, w świe tle do stęp nych mi do -
ku men tów i pu bli ka cji, du żą rzad ko ścią. Do nie chlub-
nych wy jąt ków na le ży tu taj oso ba prof. Kar la Ge b -
har da (Ryc. 12), zdol ne go chi rur ga i or to pe dy, ucznia
słyn ne go prof. Sau er bru cha, fa na tycz ne go na ro do -
we go so cja li sty, człon ka NSDAP i SS (SS -Bri ga -
deführer = ge ne rał -ma jor), któ ry dzię ki oso bi stej, mło -
dzień czej jesz cze przy jaź ni z H. Him mle rem szyb ko
awan so wał [3,5]. W 1935 r. zo stał pro fe so rem me dy -
cy ny spor to wej w Ber li nie, w 1938 r. or dy na to rem
Kli ni ki Chi rur gii Or to pe dycz nej Cha ri te w Ber li nie,
od 1943 r. le ka rzem oso bi stym Him m le ra. Był też ostat -
nim pre zy den tem Nie miec kie go Czer wo ne go Krzy ża
w Trze ciej Rze szy.

Na pro po zy cję Him m le ra, ale i z wła snej ini cja ty -
wy, nad zo ro wał i oso bi ście prze pro wa dzał Ge bhard
licz ne eks pe ry men ty na więź niach obo zów kon cen -
tra cyj nych w Ra vensbrück (wie le Po lek) i Au schwitz
oraz w Kli ni ce Or to pe dycz nej w Ho hen ly chen, któ -

sub missive to the Nazi regime. The new chairman,
Pro fessor Georg Hohmann from Munich (Fig. 11),
took office in January 1938. A sensible man and 
a good diplomat, he did not join the National Socia -
list German Workers’ Party (NSDAP), but (similarly
to Schede) became “a member supporting the SS” in
1933. The following members of the board joined the
Nazi partyin 1933: Lothar Kreuz, Karl Gebhard, Carl
Mau, Hermann Walter, Karl Hertzell and Friedrich
Schell. Max zur Verth and Gustav Albert Wollenberg
were the only ones not affiliated with any Nazi
organisation. This composition of the General Board
of the German Orthopaedic Society remained un -
changed until 1945.

Active participation in the euthanasia program -
mes or pseudoscientific experiments on prisoners was
extremely rare in the orthopaedic community, as far
as the documents and publications available to me
are concerned. Among ignominious exceptions was
Professor Karl Gebhardt (Fig. 12), a talented surgeon
and orthopaedist, who studied under the renowned
Professor Sauerbruch. He was quickly promoted, be -
ing a fanatic National Socialist, member of the
NSDAP and SS (SS-Brigadeführer, i.e. a Major Ge -
neral) and a close friend of H. Himmler since his
adolescent years, [3,5]. He became a Professor of
Sports Medicine in Berlin in 1935. Three years later
he was appointed Medical Director of the Depart -
ment of Orthopaedic Surgery at Charité University
Hospital and became Himmler’s personal physician
in 1943. Additionally, Gebhardt was the last to hold
the position of President of the German Red Cross in
the Third Reich. 

On Himmler’s suggestion, but also out of his own
volition, Gebhardt supervised and personally con -
ducted numerous experiments on concentration
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Ryc. 11./Fig. 11. Prof. Georg Hohmann (1880-1970)

Ryc. 12. Prof.  Karl Gebhardt: a) w Hohenlychen (1936),  b) jako
oskarżony w  Norymberskim Procesie Lekarzy (1947)

Fig. 12. Prof. Karl Gebhardt a) in Hohenlychen (1936), b) as
accused in the  Nuremberg Physicians Trial (1947)
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rej był od 1933 r. or dy na to rem. Jest win ny śmier ci,
cię żkie mu in wa lidz twu i nie zmier nym cier pie niom
wiel kiej licz by ofiar swo ich „ope ra cji”. W trak cie pro -
ce su le ka rzy Try bu na łu No rym ber skie go, w sierp niu
1947 r., Ge bhard ska za ny zo stał na ka rę śmier ci przez
po wie sze nie. Wy rok wy ko na no w czerw cu 1948 r. [5].

PODSUMOWANIE
Mo ral no -etycz na po sta wa nie miec kich le ka rzy

w okre sie spra wo wa nia w Niem czech wła dzy przez
rząd na ro do wo -so cja li stycz ny (1933-1945) nie by ła
za pew ne jed no li ta. Nie któ rzy wy ró żnia li się szcze -
gól ną ak tyw no ścią i śle pym po słu szeń stwem wobec
re żi mu. In ni pró bo wa li mo żli wie wy god nie i bez -
piecz nie prze żyć woj nę. Wie lu, w imię no wej ide olo -
gii, za po mnia ło o tre ści „przy się gi Hi po kra te sa”. Więk -
szość do pa so wa ła się do sy tu acji „po dą ża jąc za du -
chem cza su” („Mitläufer”). Z do stęp nych mi źró deł
wy ni ka, że czy ny kry mi nal ne, ak tyw ny udział w eks -
ter mi na cji cho rych itp. na le ża ły wśród or to pe dów
nie miec kich do rzad ko ści. Za sta na wia fakt, że le ka -
rze sta no wi li naj licz niej szą gru pę za wo do wą wśród
człon ków NSDAP (ogó łem 45%, na Uni wer sy te cie
we Fre ibur gu na wet 75%). Mo że świad czyć to o ich
szcze gól nej fa scy na cji ide olo gią na ro do wo -so cja li -
sty czną w po łą cze niu z chę cią „po dwój nej” przy na -
le żno ści do „eli ty na ro du nie miec kie go” o wiel kich
pre ro ga ty wach (ja ko „bo go wie w bie li”i ja ko człon -
ko wie NSDAP i SS). Przy na le żność do jed nej z or -
ga ni za cji hi tle row skich by ła też dla le ka rzy nie zbęd -
nym wa run kiem mo żli wo ści zro bie nia ka rie ry za wo -
do wej i na uko wej [10,11].

W Za rzą dzie Głów nym DOG  sta ra no się, przy -
naj mniej od 1938 r. gdy pre ze sem zo stał prof. Georg
Hoh mann, pro wa dzić po li ty kę ra cjo nal ną i słu żą cą
po trze bom cho rych. Wie le ra dy kal nych, na ro do wo -
-so cja li stycz nych kon cep cji fa na tycz nych człon ków
za rzą du uda ło się wte dy sku tecz nie  zneu tra li zo wać.
Po mi mo to wol no przy pusz czać, że  po li tycz na, za wo -
do wa i na uko wa dzia łal ność tak Za rzą du DOG, jak 
i po szcze gól nych or to pe dów w okre sie dyk ta tu ry na -
zi stow skiej by ła w du żym stop niu pod po rząd ko wa na
ce lom re żi mu. Wy ma ga to szcze gó ło wej, otwar tej 
i bez kom pro mi so wej ana li zy hi sto rycz nej. Nie daw no,
w la tach 2011 i 2012, do ko na ły jej nie miec kie  to wa -
rzy stwa na uko we pe dia trów, chi rur gów i uro lo gów. 

W trak cie otwar cia 115. Nie miec kich Dni Le kar -
skich (Deut scher Ärzte tag) w No rym ber dze, 22.05.
2012 r., pre zy dent Na czel nej Nie miec kiej Izby Le -
kar skiej dr Frank Ulrich Mont go me ry oświad czył

camp prisoners in Ravensbrück (where many Polish
women were kept), Auschwitz and the Orthopaedic
Clinic in Hohenlychen, where from 1933 he had been
working as a department head. He was res ponsible for
the death, severe disability and immeasurable suf fer -
ing of the countless victims of his “surgeries”. During
the Doctors’ Trials in Nurem berg in August 1947, Ge -
bhardt was sentenced to death by hanging. The exe -
cution took place in June 1948 [5].

SUMMATION
The moral and ethic stance of the German doctors

of medicine during the National Socialist govern -
ment’s rule (1933-1945) was arguably not uniform.
Some stood out as distinctively active, blindly
following the regime. Others tried to survive the war
on feasibly comfortable and safe terms. Many dis -
missed the Hippocratic Oath in the name of the new
ideology. The majority adapted to the situation,
going with the flow (“Mitläufer”). The available
sources state that criminal acts, active participation
in the extermination of patients, etc. were rare among
German orthopaedists.

Strikingly, medical doctors constituted the largest
professional group among the NSDAP members
(45% overall and as much as 75% at Freiburg Uni -
versity). This may have been the sign of their par -
ticular fascination with the National Socialist ideo -
logy along with their need to “doubly” belong to the
“German nation’s elite” with considerable preroga -
tives (as “gods in white” and as members of NSDAP
and SS). Membership in a Nazi organisation was also
a prerequisite for pursuing an academic and pro -
fessional career [10,11].

At least from the moment Professor Georg Hoh -
mann became the chairman of the General Board of
the DOG in 1938 onwards, the organisation strived
to pursue a rational policy aiming to serve the pa -
tients’ needs. Many radical National Socialist ideas
of the fanatic board members were successfully neu -
tralised during that period. Still, one may assume that
the political, professional and academic activities of
both the board and individual orthopaedists during
the Nazi dictatorship were, for the most part, sub -
ordinated to the objectives of the regime. This issue
requires a detailed, open and uncompromising his -
torical analysis. Not long ago, in 2011 and 2012, the
German academic societies of paediatricians, sur -
geons and urologists undertook such an endeavour.

“It is true that physicians in the times of the
National Socialist dictatorship caused, supervised
and mercilessly administered death and suffering to
innumerable people”, stated Dr. Frank Ulrich Mont -
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m.in. „praw dą jest, że le ka rze w okre sie dyk ta tu ry
na ro do wo -so cja li stycz nej spo wo do wa li, or dy no wa li
i bez li toś nie za rzą dza li śmier cią i cier pie niem tak
wie lu lu dzi. Je że li to, co się sta ło, trud no dzi siaj po -
jąć, trze ba przy naj mniej fak ty te u do ku men to wać
tak, aby śmy ich ni gdy nie za po mnie li, aby ta kże
przy szłe po ko le nia uczy ły się, że nic po dob ne go nie
mo że się wię cej po wtó rzyć”.

W ogło szo nej  dzień pó żniej tzw. „De kla ra cji No -
rym ber skiej” („Nürnber ger Erklärung”), ze bra ni  przed -
sta wi cie le nie miec kie go par la men tu le kar skie go
oświad czy li: „Przy zna je my się do istot nej współ od po-
wie dzial no ści  le ka rzy za nie pra wo ści na ro do wo -so -
cja li stycz nej me dy cy ny. Wy ra ża my na sze naj głęb sze
ubo le wa nie, że  le ka rze w okre sie na ro do we go so cja -
li zmu, wbrew za sa dom swo jej lecz ni czej po win no -
ści,  za wi ni li licz ny mi po gwał ce nia mi ludz kich praw.
Na le ży pod kre ślić, że głów ną wi nę po no szą za to
wio dą cy przed sta wi cie le ów cze snej me dy cy ny nie -
miec kiej, w tym wy bit ni pro fe so ro wie, nie miec kie to -
wa rzy stwa na uko we, uczel nie me dycz ne i in sty tu ty
na uko wo -ba daw cze. Pa mię ta my o jesz cze ży ją cych 
i o już zmar łych ofia rach oraz ich po tom kach, pro sząc
o wy ba cze nie. Uwa ża my to co się sta ło za prze stro -
gę na dzi siaj i na przy szłość”. 

gomery, the President of the German Medical Asso -
ciation during the opening of the 115th German
Doctors’ Day (Deutscher Ärztetag) in Nuremberg on
22 May 2012. “If what happened is difficult to
conceive today, it needs to be at least documented for
us not to forget it and for the future generations to
learn that nothing similar can ever happen again.”

In the Nuremberg Declaration („Nürnberger
Erklärung”) published the following day, the repre -
sentatives of the German Medical Assembly declared
as follows: “We acknowledge the substantial res -
ponsibility of doctors for the crimes of the National
Socialist medicine. We express our deepest regrets
that physicians have acted contrary to their medical
obligations in the times of National Socialism by
committing various human rights violations. It needs
to be stressed that the crimes took place with the
substantial involvement of leading representatives of
the German medicine, including eminent professors,
German medical associations, medical universities
and research institutes. We pay our respects to all the
victims, those still alive today and those who have
already died, as well as their descendants and request
their forgiveness. We regard these events as a warn -
ing for the present and the future.”
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