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STRESZCZENIE

Autorzy w oparciu o analiz¢ materialow zrodtowych bedacych w posiadaniu Rodziny dr. Aleksiewicza oraz na
podstawie artykutow zamieszczonych w fachowych czasopismach medycznych i prasie codziennej, przedstawili
jego dziatalno$¢ na rzecz rozwoju ortopedii i rehabilitacji we Lwowie w latach 1912-1930.

W 1919 r. dr Aleksiewicz utworzyt w Domu Inwalidy we Lwowie oddziat chirurgiczno-ortopedyczny oraz
fabryke protez. Dodatkowo zorganizowat 200-l6zkowy oddzial dla ociemnialych inwalidéw wraz z fabryka
koszykarska, szczotkarska, kursem masazu i pisania na maszynie. Byta to nowatorska proba stworzenia osrodka
prowadzacego leczenie operacyjne, zaopatrzenie ortopedyczne i rehabilitacje ofiar I wojny §wiatowe;.

0d 1919 . we Lwowie przy ul. Friedrichow 2 prowadzit prywatng ,,Lecznice Ortopedyczng z Fabryka aparatow
ortopedycznych i protez”. Specjalizowat si¢ w leczeniu gruzlicy chirurgicznej, ztaman, zwichnig¢ oraz skrzy-
wien kregostupa. Jego dziatalno$¢ na terenie Lwowa w latach 1912—1930 niewatpliwie przyczynita si¢ do
rozwoju nowych specjalnosci medycznych, jakimi byly w tym czasie ortopedia i rehabilitacja.

Stowa kluczowe: historia medycyny, ortopedia, rehabilitacja, Lwow

SUMMARY

The article describes the work of Dr Aleksiewicz towards the development of orthopedics and rehabilitation
in Lviv in the years 1912-1930 based on source materials belonging to his family and articles published in
medical journals and daily press.

In 1919, Dr Aleksiewicz established a Surgical and Orthopedic Department and a factory of prostheses at
the Disabled House in Lviv. He also formed a 200-bed division for the visually impaired with basket- and
comb-making workshops as well as massage and typing courses. It was an innovative undertaking aiming to
provide surgical treatment, orthopaedic aids and rehabilitation for victims of World War 1.

From 1919, Dr Aleksiewicz ran his Private Orthopedic Clinic with Factory of orthopaedic aids and pro-
stheses™ at 2 Friedrichow St. in Lviv. He specialised in therapy of surgical tuberculosis, fractures, dislocations
and abnormal spinal curvatures. His work in Lviv in the period 1912-1930 undeniably contributed to the
development of orthopaedics and rehabilitation, which were new medical specialties at the time.
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Na przetomie XIX i XX w. we Lwowie i w Po-
znaniu, przy osrodkach znanych z osiagni¢¢ w zakre-
sie chirurgii, zaczety powstawac polskie szkoty orto-
pedyczne [1]. Kierujacy Klinika Chirurgiczng Uni-
wersytetu Lwowskiego prof. Ludwik Rydygier do-
skonale rozumiat potrzeb¢ rozwoju ortopedii. Brak
wyszkolonych ortopedow w Galicji byt powodem
wystania przez niego w 1897 r. dr. Antoniego Gabry-
szewskiego, jednego ze swoich najzdolniejszych asy-
stentow, w kilkumiesigczng podréz naukowsa do Nie-
miec, Szwajcarii, Danii 1 Szwecji w celu poznania
ortopedii, ale réwniez gimnastyki leczniczej i me-
chanoterapii. Po powrocie do Lwowa Gabryszewski
habilitowat si¢ 14 grudnia 1897 roku i zostal pierw-
szym w historii polskiej chirurgii docentem ortopedii
[2]. Od poczatku dziatalnosci Kliniki Chirurgicznej
we Lwowie prof. Rydygier zabiegat o dobudowanie
nowego skrzydfa i utworzenie w nim oddziatu orto-
pedycznego. W tym celu sporzadzit nawet doktadny
plan nowego skrzydta. Niestety brak §rodkow finanso-
wych, a takze wybuch I wojny Swiatowej definitywnie
przekreslit plany zwigzane z powstaniem oddziatu or-
topedycznego [3,4]. Kolejng znang postaciag Iwowskiej
szkoty ortopedycznej byt prof. Hilary Schramm, ordy-
nator oddziatu chirurgii w Szpitalu Dziecigcym $w. Zo-
fii, a po $mierci L. Rydygiera — kierownik Kliniki
Chirurgicznej. Przedstawicielami lwowskiej szkoty
ortopedycznej sg m. in.: Adam Gruca, Zygmunt Am-
bros, Marian Garlicki, Gabriel Wajsflog, Aleksander
Janik i Jozef Aleksiewicz [5].

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie zapo-
mnianej postaci jednego z pierwszych polskich orto-
pedow dra Aleksiewicza, cztonka zatozyciela Pol-
skiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatolo-
gicznego. Przypomnienie jego wktadu w rozwdj or-
topedii 1 rehabilitacji we Lwowie od roku 1912, kie-
dy to uzyskat dyplom doktora medycyny, do czasu
wyjazdu do Iwonicza w 1930 .

Aleksiewicz urodzit si¢ w 1884 r. w Samborze.
Jego ojciec Jozef byt magistrem farmacji, prowadzit
apteke ,,Pod Orlem” w Samborze. Matka Julia bylta
siostra Emanuela Macheka, profesora i rektora Uni-
wersytetu Jana Kazimierza we Lwowie (w latach
1920-1921), kierownika jednej z najlepszych na
swiecie Klinik Okulistycznych. Po zdaniu matury
w 1905 r. w Krakowie, rozpoczat studia medyczne
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Lwowskiego
(UL). Juz na II roku studiéw rozpoczat prace — po-
czatkowo na stanowisku elewa rzgdowego w Instytu-
cie Anatomii Opisowej u prof. Henryka Kadyi. Od
1907 r. jako elew rzagdowy w Klinice Chirurgicznej
UL pod kierownictwem prof. Rydygiera. W 1910 r.,
u swojego mistrza, zdal egzamin z Kliniki chorob
chirurgicznych wraz z wykladem patologii i terapii
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At the turn of the 20" century, new orthopaedic
schools started to appear in Lviv and Poznan at cen-
tres renowned for their achievements in the surgical
area [1]. Prof. L. Rydygier, head of the Surgical
Department at Lviv University, clearly understood
the need of development of orthopaedics. The short-
age of trained orthopaedists in Galicia at the time
was the reason for him to send one of his most ta-
lented assistants, A. Gabryszewski, for several months
of academic journey to Germany, Switzerland, Den-
mark and Sweden with the intention to study not only
orthopaedics but also therapeutic gymnastics and
mechanotherapy in 1897. On his return to Lviv, A.
Gabryszewski obtained his habilitation on 14™ De-
cember, 1897, to become the first associate professor
of orthopaedics in the history of Polish surgery [2].
From the very first days of the Surgery Department
of Lviv University, L. Rydygier sought to extend it
by adding an orthopaedic ward. He even prepared
a detailed plan of the new premises but, due to lack
of funds and the outbreak of World War I, this object-
ive failed to materialise [3,4]. Another well-known
personage of Lviv orthopaedic school was Prof. Hi-
lary Schramm, head of the Surgery Department in St.
Sophia Paediatric Hospital, who became head of the
Surgery Department of Lviv University following
the demise of Prof. L. Rydygier. Representatives of
the Lviv orthopaedic school have included, in parti-
cular, Adam Gruca, Zygmunt Ambros, Marian Gar-
licki, Gabriel Wajsflog, Aleksander Janik and Jozef
Aleksiewicz [5].

This article aims to present the forgotten figure of
one of the first Polish orthopaedists, Dr Aleksiewicz,
a founding member of the Polish Society of Ortho-
paedics and Traumatology, and to remember his con-
tribution to the development of orthopaedics and re-
habilitation in Lviv from 1912, when he obtained his
doctorate in medicine, until his departure to Iwonicz
in 1930.

Aleksiewicz was born in Sambor in 1884 to Jo-
zef, a graduated pharmacist running his own phar-
macy “Pod Ortem” (Under Eagle) in Sambor, and Ju-
lia, a sister of Emanuel Machek, who was a univer-
sity teacher and rector of Jan Kazimierz University in
Lviv (in the period 1920-1921), head of one of the
best Ophthalmological Departments in the world.
Having passed his secondary school final examina-
tions in Cracow in 1905, he went on to study medi-
cine at the Medical Faculty of Lviv University (LU).
Aleksiewicz started work when he was just a second-
year student: first as a government trainee at the
Institute of Descriptive Anatomy, under Prof. Henryk
Kadyi, and then, from 1907, as a government trainee
at the Surgery Department of Lviv University, under
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z wynikiem celujacym. Senat UL w kolejnym roku
mianowat go IV asystentem w Klinice Chirurgicznej
(Ryc. 1). Po uzyskaniu w roku 1912 stopnia doktora
medycyny, do wybuchu I wojny $wiatowej pracowat
na stanowisku asystenta. W celu blizszego poznania
ortopedii odbyt w tym okresie staze u prof. Alfreda
Schantza w Dreznie i prof. Fritza Langego w Mona-
chium [6]. Interesowal si¢ rowniez fizjoterapia, czego
dowodem jest podanie do Wysokiego c. k. Namiest-
nictwa we Lwowie wniesione 8 wrzesnia 1913 r.
z prosba o wyrazenie zgody na prowadzenie Kursu
dla masazystow i masazystek zawodowych. 7 zala-
czonego programu dowiadujemy si¢, ze kurs miat
trwa¢ 3-4 miesigce, a zajecia miaty odbywac si¢ co-
dziennie z wyjatkiem niedziel i $wigt. Nauke podzie-
lono na czg$¢ teoretyczng (anatomia, fizjologia, pa-
tologia) oraz cze$¢ praktyczng, tj. nauke zawodu [7].

W 1915 r. dr Aleksiewicz zostal wcielony do ar-
mii austriackiej, gdzie przez 4 lata pracowat jako sa-
modzielny chirurg w szpitalach polowych i rezerwo-
wych. Tam nabral ogromnego do$wiadczenia w za-
kresie leczenia przypadkéw urazowych. W trakcie
praktyki wojennej zbieral materialy do prac nauko-
wych, ktérych wyniki opublikowat po I wojnie $wia-
towej. Po wielu latach prof. Stanistaw Pigtkowski tak
charakteryzowat dziatalno$¢ dr Aleksiewicza w armii
austriackiej: ...Czytajgc Jego prace oparte na mate-

Prof. Rydygier. In 1910, he passed his examination
on Clinic of surgical diseases with lectures on pa-
thology and therapy supervised by his master, with
an excellent score. The following year, the Senate of
LU appointed him the 4" assistant in the Surgery
Department (Fig. 1). Having obtained a doctorate in
Medicine in 1912, he continued to work as an
assistant until the outbreak of World War I. In this
period he completed internships with Prof. Alfred
Schantz in Dresden and Prof. Fritz Lange in Munich
to learn more about orthopaedics [6]. He was also
interested in physiotherapy, as evidenced by his ap-
plication to Galicia authorities in Lviv of 8" Sep-
tember, 1913, requesting their consent for holding
Course for professional masseurs and masseuses.
The attached curriculum reveals that the course was
to last 3-4 months with classes every day except for
Sundays and national holidays. The programme was
divided into a theoretical part (anatomy, physiology,
pathology) and a practical part, i.e. learning the
profession [7].

In 1915, Dr Aleksiewicz was enlisted for the Au-
strian army, where he spent four years working as an
independent surgeon in field and reserve hospitals.
At that time, he gained invaluable experience in treat-
ing traumatic injuries. During his service, he gather-
ed materials for studies whose results he published
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Ryc. 1. Swiadectwo ztozenia egzaminu z Kliniki choréb chirurgicznych u prof. L. Rydygiera. Ze zbiorow Rodziny dr J. Aleksiewicza

Fig. 1. Exam evidence conducted by Prof. L. Rydygier at Surgery Clinic from J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives
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riale wojennym o leczeniu ztaman kosci udowych za
pomocq grotu Steinmanna, czy prace o leczeniu zla-
man kosci ramieniowej za pomocq szyny Slajmer-
-Liebleina, dzis jeszcze uderza trafnos¢ rozumowa-
nia Autora, Jego dbalos¢ o czynnosé stawu kolano-
wego u rannych z postrzatowym zlamaniem uda,
zwracanie uwagi na korzysci wynikajgce z ¢wiczenia
miesni w okresie unieruchomienia gipsowego, troska
o nalezytq technike podczas zakltadania opatrunkow
ustalajgcych i gipsowych. Pigkng prace o zranieniach
stawu kolanowego czyta si¢ dzis, w erze antybioty-
kow, nie tylko z duzym zainteresowaniem, ale i z po-
zytkiem. Zadziwia nas trafnosé¢ z obserwacji klinicz-
nych poczynionych wowczas w cigzkich latach
pierwszej wojny swiatowej [8].

3 listopada 1918 r., w czasie walk w obronie Lwo-
wa, wstapit do tworzacego si¢ Wojska Polskiego. Do-
stat przydzial do Szpitala Wojskowego ,,Technika”,
mieszczacego si¢ w gmachu Politechniki Lwowskiej
przy ul. Leona Sapiechy. Przed przej¢ciem przez Po-
lakow obiekt ten pelnit funkcje szpitala wojsk austriac-
kich, byl dobrze zorganizowany i zaopatrzony. Dr
Aleksiewicz pelnit w nim stuzbe na stanowisku leka-
rza naczelnego oddziatu II, za co zostal odznaczony
Krzyzem Obrony Lwowa [9]. Jego pracg i fachowo$¢
wysoko cenili zotierze i przetozeni, o czym $wiad-
czg liczne doniesienia ukazujace si¢ w Iwowskiej
prasie codzienne;j: ... W szpitalu wojsk polskich ,, Tech-
nika” odbyta si¢ skromna uroczystos¢. Z okazji imie-
nin ukochanego prymariusza oddziatu chirurgiczne-
go, powszechnie znanego dra kapitana Jozefa Alek-
siewicza, ztozyli mu ranni Zoinierze i oficerowie wy-
razy czci i szacunku za jego niezmordowang prace,
pieczotowitq ojcowskq opieke, gruntownq wiedze i gle-
bokie doswiadczenie, ktore rekq jego kierujgc, wrocito
wielu uciekajqce juz zycie...[10]. W czasie pracy
w szpitalu ,, Technika” wielokrotnie przedstawial prze-
fozonym plany utworzenie szpitala ortopedycznego
oraz organizacji fabryki protez we Lwowie. Istnieja-
ce braki w zaopatrzeniu ortopedycznym dr Aleksie-
wicz probowal ztagodzi¢ przez otwarcie prywatnej
pracowni protez gipsowych.

Dr Aleksiewicz we wrzesniu 1919 r. zostat we-
zwany przez szefa Departamentu Sanitarnego Mini-
sterstwa Spraw Wojskowych gen. Zdzistawa Hor-
dynskiego do Warszawy na konferencje lekarzy orto-
pedow, ktorej przewodniczyt dr Ireneusz Wierzejew-
ski z Poznania. Zebrani na konferencji lekarze ortope-
dzi przedstawili wtadzom wojskowym postulaty doty-
czace organizacji struktur lecznictwa ortopedycznego
i produkcji zaopatrzenia ortopedycznego w Polsce. Dr
Aleksiewicz w swoim maszynopisie Historia szpitala
chirurgiczno-ortopedycznego i fabryki protez we Lwo-
wie opisuje glowne tezy wypracowane na konferencji:
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after the end of World War 1. Many years later, Prof.
Stanistaw Pigtkowski described Dr Aleksiewicz’s
activity in the Austrian army: ...The contemporary
reader of his works on therapy of femoral fractures
using the Steinmann pin or humeral fractures with
Slajmer-Lieblein splints based on military material
is still struck by the accuracy of the Authors rea-
soning, his careful attention to knee function in
patients with gunshot femoral fractures, emphasis on
the benefits from exercising the muscles in the period
of immobilisation in a plaster cast, intent to select
the most suitable technique for application of fixa-
tion and plaster dressings. His beautiful paper about
knee injuries is read nowadays, in the era of antibio-
tics, not only with great interest but also with benefit.
The accuracy of his clinical observations made du-
ring the hard years of World War 1 is astonishing [8].

On 3* November, 1918, during the defence of
Lviv, Dr Aleksiewicz joined the then-forming Polish
Army. He was allocated to the Military Hospital
“Technika”, located on the premises of Lviv Poly-
technic, at Leona Sapiechy St. Before being taken
over by Poles, the building had served as a hospital
for the Austrian army; hence, it was well organised
and equipped. Dr Aleksiewicz served there as the
head doctor of 2™ Department, which won him the
Lviv Defence Cross distinction [9]. His work and
professionalism were highly appreciated by soldiers
and superiors, as evidenced by numerous notes in
Lviv’s dailies: ...In “Technika” hospital of the Polish
Army, a modest celebration was held to honour the
name day of the beloved head of the surgical depart-
ment, the well-known doctor Captain Jozef Aleksie-
wicz. Honours and respect were paid to him by wound-
ed soldiers and officers for his indefatigable work,
reliable fatherly care, profound knowledge and deep
experience that guided his hand to return to many the
already vanishing life... [10]. During his work at the
“Technika” hospital, Dr Aleksiewicz repeatedly put
forward to his superiors plans to establish an ortho-
paedic hospital and organise a factory of prostheses
in Lviv. He also tried to cater for the existing short-
age in supply of orthopaedic aids by opening a pri-
vate manufacture of plaster prostheses.

In September of 1919, Dr Aleksiewicz was sum-
moned by General Zdzistaw Hordynski, head of the
Sanitary Department of the Ministry of Military Af-
fairs, to Warsaw to attend an orthopaedic conference
chaired by Dr Ireneusz Wierzejewski from Poznan.
The orthopaedists attending the conference presented
to the military authorities suggestions for organisa-
tion of structures for orthopaedic treatment and ma-
nufacture of orthopaedic aids in Poland. In his types-
cript on History of the orthopaedic surgery hospital
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* ...Zwazywszy, ze w Panstwie naszym nie ma do-
tqd nalezycie zorgamizowanych szpitali chirur-
giczno-ortopedycznych ani fabryk protez, zjazd
lekarzy ortopedystow obradujgcy pod przewod-
nictwem generata lekarza Wierzejewskiego poda-
Jje nastepujgcy projekt organizacji, a to.: Ekspozy-
tury Okregowe jako czynniki rejestracyjne majg-
ce opieke nad inwalidami i ich rodzinami, jako
czynniki nie fachowe nie mogq mie¢ Zadnej inge-
rencji w kwestiach zwigzanych ze szpitalnictwem
i fabrykacjq protez. Mogg jedynie chorych po-
trzebujqcych leczenia i protez do szpitali odsytac.

* Nalezy jak najszybciej zorganizowaé¢ odpowied-
nie szpitale ortopedyczne i fabryki protez w War-
szawie, Krakowie, Lwowie, Lublinie, Poznaniu
i w Wilnie. W wigkszych miastach prowincjonal-
nych potworzy¢ zas warsztaty naprawcze protez.
Szpital ortopedyczny nalezy urzqdzi¢ wedfug no-
woczesnych wymagan, powinien wigc zawierac
odpowiednio urzqgdzong sale operacyjng przy spe-
cjalnym instrumentarium aparatami rentgenow-
skimi, a to, celem mozliwosci leczenia, tak bardzo
rozpowszechnionej teraz gruzlicy stawow, kosci
i gruczotow. Urzqdzenia odpowiednich sal do ma-
sazy, elektryzacji, ewentualnie mechanoterapii, jak
rowniez urzqdzenie nowoczesnych izb przyjec
z wannami i tuszami ze wzgledu na zawszenie
ogromne ludnosci.

* Urzqdzenie fabryki protez nieodlgcznie ze szpita-
lem ze wzgledu na to, ze fabrykacja protez czy tez
uprawienie aparatu ortopedycznego wymaga
czesto interwencji, pomocy i kierownictwa lekar-
skiego. Nie przesqdza to kierownictwa technicz-
nego, ktore winno by¢ oddane technikowi.

W Warszawie, Poznaniu, Krakowie, Lwowie i Lu-
blinie nalezy jak najszybciej przystgpi¢ do utwo-
rzenia wspomnianych instytucji [11].

Podczas pobytu w stolicy dr Aleksiewicz zauwa-
zyl, ze: ... zainteresowanie si¢ kwestiq ortopedyczng
w tym czasie w Warszawie bylo wielkie... Dlatego
pomimo ogromnych trudnosci finansowych odradza-
jacego si¢ panstwa polskiego cze$¢ przedstawionych
na konferencji postulatow zostata zrealizowana.
W 1919 1. powstaly fabryki protez w Poznaniu, War-
szawie 1 we Lwowie (nalezy zauwazy¢, ze krakow-
skie zaktady dzialaty od 1917 r.).

Dnia 10 pazdziernika 1919 r. otrzymat dr Aleksie-
wicz rozkazy z Ministerstwa Spraw Wojskowych do-
tyczace organizacji szpitala chirurgiczno-ortope-
dycznego oraz fabryki protez w Domu Inwalidy przy
ul. Kleparowskiej we Lwowie. Pomimo sprzeciwu
dotychczasowych uzytkownikow Domu Inwalidéw
1 zwigzanych z tym trudno$ciami, pierwszy szpital
chirurgiczno-ortopedyczny we Lwowie zapehit sie

and factory of prostheses in Lviv, Dr Aleksiewicz

presented the main proposals developed during the

conference:

» ...Since our Country still does not have properly
organised surgical orthopaedic hospitals or fac-
tories of prostheses, the convention of orthopa-
edists, debating with Gen. Dr Wierzejewski in the
chair, presents the following proposal for such
organisation: Regional Offices as registering
bodies taking care of the disabled and their fa-
milies are non-professional bodies and thus may
not interfere with issues related to hospitals and
manufacturing of prostheses. They may only refer
patients in need of treatment and prostheses to
hospitals.

» [t is necessary to organise appropriate orthopa-
edic hospitals and factories of prostheses in War-
saw, Cracow, Lviv, Lublin, Poznan and Vilnius as
soon as possible. In larger towns, reparation
shops for prostheses should be established. The
orthopaedic hospital should be equipped in line
with the latest requirements. it should possess
a properly equipped operating room close to an
X-ray laboratory to enable therapy of tuberculo-
sis of joints, bones and glands, which is so com-
mon at present. Appropriate rooms for massage,
electrisation treatment and, potentially, mecha-
notherapy should also be prepared, as should mo-
dern admission rooms with bathtubs due to the
immense prevalence of lice infestation among the
population.

* A factory of prostheses should be organised at the
same location as the hospital, since the manufac-
turing of prostheses and repair of orthopaedic
aids frequently requires intervention, assistance
and supervision by doctors. The above does not
determine technical supervision, which should be
entrusted to a technician.

» The above mentioned institutions should be esta-
blished in Warsaw, Poznan, Cracow, Lviv and
Lublin as soon as possible [11].

During his stay in the capital, Dr Aleksiewicz
noticed that: ...interest in the orthopaedics was great
in Warsaw at the time... It was for that reason that
some of the requests presented by the conference
were satisfied despite the immense financial diffi-
culties of the newly reborn Polish state. In 1919,
factories of prostheses were created in Poznan, War-
saw and Lviv (Cracow had had one since 1917).

On 10" October, 1919, Dr Aleksiewicz received
orders from the Ministry of Military Affairs to esta-
blish a surgical and orthopedic hospital and factory
of prostheses at the Disabled House at Kleparowska
St. in Lviv. Despite protests of the to-date users of
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szybko rannymi. Ze wspomnianego wczesniej Szpi-
tala Wojskowego ,,Technika” przeniesiono 100 pa-
cjentdow z powodu rozpoczynajacego si¢ roku akade-
mickiego (miescil si¢ on w budynkach Politechniki
Lwowskiej). Do powstajacego szpitala chirurgiczno-
-ortopedycznego przewieziono rowniez sprzet i apa-
ratur¢ medyczng, stanowigce wyposazenie sali ope-
racyjnej oraz gabinetow zabiegowych. Przedstawione
na fotografiach (Ryc. 3, 6) t6zka Florschiilza i apara-
ty Ansina umozliwily leczenie ztaman kosci udowej
za pomoca grotu Steinmanna [12]. Jednoczesnie ru-
szyty prace remontowe w lewym skrzydle Domu In-
walidow zwigzane z organizacja fabryki protez.
W prasie codziennej zaczety ukazywac si¢ oglosze-
nia: Fabryka Protez Wojsk Polskich poszukuje kwali-
fikowanych slusarzy, mechanikow, stolarzy, rymarzy,
bandazystow. Warunki do przejrzenia u kpt. Dra J.

the Disabled House and the associated difficulties,
the first Surgical and Orthopedic Hospital in Lviv
soon filled with injured patients. One hundred pa-
tients were transferred from the “Technika” Military
Hospital as the academic year began (the hospital
had been located at the premises of Lviv Politech-
nic). The transfer also included medical equipment
from the operating room and treatment rooms.
Florschiilz beds and Ansin equipment, shown in Figs
3 and 6 enabled therapy of femoral fractures using
Steinmann pins [12]. Simultaneously, renovation of
the left wing of the Disabled House commenced as
the factory of prostheses was to be seated there. Dai-
lies started to publish advertisements such as: Fac-
tory of Polish Military Prostheses is looking for qua-
lified locksmiths, mechanics, carpenters, saddlers and
bandage specialists. For terms of employment, please

Ryc. 2. Legitymacja stuzbowa dr. J. Aleksiewicza Szpitala ,,Technika” we Lwowie. Ze zbiorow Rodziny dr. J. Aleksiewicza

Fig. 2. J. Aleksiewicz official legitimation of “Technika” hospital in Lvov from J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives

Ryc. 3. Dr J. Aleksiewicz (z lewej) na sali ortopedycznej w szpitalu ,,Technika” na terenie Politechniki Lwowskiej (zbiory Rodziny

J. Aleksiewicza)

Fig. 3. J. Aleksiewicz (PhD) (from the left) in orthopedic room at ,,Technika” hospital at Lvov Polytechnic from J. Aleksiewicz (PhD)

family’s archives
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Aleksiewicza [13]. Fabryka Wojsk Polskich we Lwo-
wie zakupi wigkszq ilos¢ drzewa lipowego i topolo-
wego potrzebnego do wyrobu sztucznych rgk i nog.
Oferty pisemne przyjmuje komendant kpt. Dr J. Alek-
siewicz [14]. Produkcje tak potrzebnego zaopatrzenia
ortopedycznego rozpoczeto na poczatku grudnia 1919
r. Do konca grudnia tegoz roku fabryka miata juz za-
moéwienia na 500 protez. Zatrudniata 70 oséb, ko-
mendantem i kierownikiem lekarskim fabryki protez
byt dr Aleksiewicz, kierownikiem technicznym inz.
Odrzywolski.

W 1920 r., w bardzo trudnych dla Polski i Lwowa
czasach wojny z Rosja Sowiecka, dzigki ogromnemu
wysitkowi organizacyjnemu dr. Aleksiewicza dziatat
w Domu Inwalidy we Lwowie 200-16zkowy szpital
chirurgiczno-ortopedyczny oraz fabryka protez. Nie-
zmiernie cenng i nowatorska w skali $wiatowej ini-
cjatywa byto stworzenie 200-l6zkowego oddziatu
dla inwalidow ociemniatych wraz z kursem masazu,
warsztatami koszykarskimi i szczotkarskimi, a takze
z kursem pisania na maszynie. Pozwolilo to na stwo-
rzenie osrodka prowadzacego leczenie operacyjne, za-
opatrzenie ortopedyczne i usprawnianie ofiar I woj-
ny $wiatowej. Dawalo mozliwos¢ zdobycia zawodu
i stwarzato szans¢ na podjgcie pracy zarobkowej przez
poszkodowanych na froncie Zotierzy. Nalezy zauwa-
zy¢, ze podobne osrodki organizowane byly w Sta-
nach Zjednoczonych wraz z powrotem rannych Zol-
nierzy z Europy po zakonczeniu I wojny swiatowe;j. To
wlasnie dyrektor jednego z nich Douglas McMurtrie
w roku 1918 jako pierwszy w §wiecie wdrozyt proces
leczenia i1 przystosowania do wykonywania pracy za-
robkowej inwalidow wojennych, ktéry nazwat ,,reha-
bilitacja” we wspolczesnym tego stowa znaczeniu [15].
W sierpniu 1920 r. z powodu zblizajacej si¢ do Lwo-

contact Captain Dr J. Aleksiewicz [13]. Polish Mili-
tary Factory in Lviv will buy large amounts of linden
and poplar wood for manufacture of artificial arms
and legs. Please send quotations in writing to Com-
mandant Captain Dr J. Aleksiewicz [14]. Manufac-
turing of the much needed equipment started at the
beginning of December, 1919. By the end of the
month, the factory already had orders for 500 pro-
stheses. It employed 70 persons, Dr Aleksiewicz was
the commandant and medical manager of the factory
and Mr Odrzywolski, B. Eng., was the technical
manager.

In 1920, at the time of war with the Soviet Russia,
which was very hard for Poland and Lviv, thanks to
immense organisational efforts of Dr Aleksiewicz,
the Disabled House in Lviv housed a fully functional
200-bed Surgical and Orthopedic Hospital and fac-
tory of prostheses. An invaluable world-scale inno-
vation was the creation of a 200-bed department for
the visually impaired with a massage course, basket-
and comb-making workshops and a typing course.
The centre was accordingly able to provide surgical
treatment, orthopaedic aids and rehabilitation ser-
vices to World War I victims. It enabled war victims
to learn a trade and earn a living. Notably, similar
centres were organised in the United States when
injured soldiers returned from Europe after the end of
World War 1. Douglas McMurtrie, the director of one
of those, was the first in the world to implement a
plan for therapy and vocational training of soldiers
disabled during the war, which he referred to as
‘rehabilitation’ in the contemporary meaning of the
word [15]. In August of 1920, the hospital was eva-
cuated to Western Poland due to the barrage of the
Soviet army approaching Lviv.

Ryc. 4. Dr J. Aleksiewicz (z lewej) w szpitalu ,,Technika” leczacy ,,Orleta Lwowskie” (zbiory Rodziny J. Aleksiewicza)
Fig. 4. J. Aleksiewicz (PhD) (from the left) at ,,Technika” hospital while ,,Orlgta Lwowskie” treating from J. Aleksiewicz (PhD) fami-

ly’s archives
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wa nawalnicy wojsk sowieckich, dokonano ewakuacji
szpitala na zachdd Polski.

Przedstawiajac dzieje szpitala chirurgiczno-orto-
pedycznego w Domu Inwalidow we Lwowie niektd-
rzy autorzy twierdza, ze wraz z fabryka protez dzia-
fat przy tym szpitalu Instytut Zanderowski. Dr Alek-
siewicz w swoim 40-stronicowym maszynopisie
przedstawiajacym histori¢ szpitala nic o tym nie wspo-
mina (pisze jedynie o gabinecie masazu). Z innych
zroédet wiadomo, ze dr Aleksiewicz pracowat w Za-
ktadzie Ortopedycznym i Instytucie Zanderowskim
doc. Gabryszewskiego mieszczacym si¢ przy ul Sena-
torskiej 6. By¢ moze cze$¢ pacjentdw leczona w szpi-
talu kontynuowata leczenie rehabilitacyjne pod kie-
runkiem dr Aleksiewicza w Zaktadzie Gabryszewskie-
go. W dzienniku ,,Stowo Polskie” z 27 grudnia 1916 1.

Some authors describing the history of the Sur-
gical and Orthopedic Hospital at the Disabled House
in Lviv claim that a Zander Institute operated there in
addition to the factory of prostheses. In his 40-page
typescript history of the hospital, Dr Aleksiewicz did
not mention this (he only referred to a massage cen-
tre). Other sources reveal that Dr Aleksiewicz work-
ed at Dr Gabryszewski’s Orthopaedic Facility and
Zander Institute located at 6 Senatorska St. It is pos-
sible that some of the patients treated in the hospital
continued their rehabilitation under Dr Aleksiewicz
in Dr Gabryszewski’s Institute. ,, Sfowo Polskie” (Po-
lish Word) daily of 27" December, 1916, published
the following acknowledgement: Hereby we would
like to express our profound gratitude to the Honou-
rable Jozef Aleksiewicz of the Zander Institute at 6

Ryc. 5. Sala zabiegowa w Szpitalu Chirurgiczno-Ortopedycznym w Domu Inwalidéw, w czapce wojskowe;j dr J. Aleksiewicz (zbiory

rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 5. Operating Room at Surgical and Orthopedic Hospital at the Disabled House, J. Aleksiewicz (PhD) in a military cap from J.

Aleksiewicz (PhD) family’s archives

Ryc. 6. Sala pooperacyjna w Szpitalu Chirurgiczno-Ortopedycznym w Domu Inwalidow, w czapce wojskowej dr J. Aleksiewicz

(zbiory rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 6. Post-operative Room at Surgical and Orthopedic Hospital at the Disabled House, J. Aleksiewicz (PhD) in a military cap from

J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives
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zamieszczono podzigkowanie: Jasnie Wielmoznemu
Panu Jozefowi Aleksiewiczowi z Zaktadu Zanderow-
skiego Senatorska 6. Za gorliwe i sumienne wylecze-
nie naszej coreczki Halusi z gruzlicy kosci, sktadamy
tq drogq staropolskie ,,Bog zaptac”. Jozef i Zofia
Cehelikowie [16]. Wspotprace z Zaktadem Ortope-
dycznym i Instytutem Zanderowskim dr Aleksiewicz
kontynuowal do czasu otwarcia wlasnego zakladu
w 1919 r. (rowniez po $mierci A. Gabryszewskiego
w 1917 r., kiedy to jedynym wlascicielem zaktadu zo-
stat jego brat dr Tadeusz Gabryszewski).

Kolejnym etapem w pracy dr. Aleksiewicza na
rzecz rozwoju ortopedii i rehabilitacji we Lwowie
bylo otwarcie w dniu 1 listopada 1919 r. prywatne;j
lecznicy ortopedycznej. Informowato o tym fakcie
wiele dziennikéw. M. in. ,Kurier Lwowski” pisal:
...Z dniem 1-go listopada otwiera dr. J. Aleksiewicz,
chirurg ortopeda, swojgq lecznicg ortopedyczng we Lwo-
wie przy ul. Friedrichow 1. 2. Leczyt w niej: ...Zbocze-
nia w budowie ciata, gruzlice stawow, kosci i gruczotow.
Choroby kosci stawow i nerwow. Ztamania i zwichnie-
cia... W leczeniu wykorzystywal: ...Roentgen, lampy
kwarcowe, Kromay'era, Finzena, Diathermia, D Ar-
sonwal, elektryzacje, kgpiele elektryczne... Lecznica
dysponowata wtasng fabryka aparatow ortopedycz-
nych, gorsetow, protez itp. [17]. W pierwszym okre-
sie dziatalnosci lecznicy dr Aleksiewicz wykonywat
jedynie drobne zabiegi chirurgiczne oraz wykorzy-
stywat czynniki fizykalne i zaopatrzenie ortopedycz-
ne. Mimo to w swojej pracy osiagat duze sukcesy,
o czym $wiadczg kolejne podzigkowania: ... Za pel-
ne poswiecenia leczenie nogi naszego syna Tade-
usza, rannego w obronie Lwowa, ratujgc go od nie-
chybnej amputacji, jak tez przez umiejetne stosowa-
nie masazu i gimnastyki ortopedycznej, usuwajgc
sztywnos¢ nogi do prawie normalnego ruchu, szcze-

Senatorska St. for zealously and diligently curing our
daughter Halusia of bone tuberculosis. Jozef and
Zofia Cehelik [16]. Dr Aleksiewicz continued his co-
operation with the Orthopaedic Facility and Zander
Institute until he opened his own institute in 1919 (also
following the demise of A. Gabryszewski in 1917,
when the late Antoni’s brother, Dr Tadeusz Gabry-
szewski, became the sole owner of the Institute).

A further step in Dr Aleksiewicz’s work towards
the development of orthopaedics and rehabilitation
in Lviv was opening a private orthopaedic clinic on
1* November, 1919. The fact was announced by nume-
rous daily papers. For instance, according to ,, Kurier
Lwowski” [Lviv Courier]: On Ist November, 1919, Dr
J. Aleksiewicz, orthopaedic surgeon, opened his ortho-
paedic clinic in Lviv at Friedrichow 1. 2 St. He treated
...Abnormalities in body posture, tuberculosis of joints,
bones and glands. Diseases of bones, joints and ner-
ves. Fractures and dislocations... Therapy employed
.X-ray,; quartz, Kromayer s, Finsen's lamps; Diather-
my, D’Arsonval, electrisation, electrical baths... The
clinic had its own factory of orthopaedic aids, corsets,
prostheses, etc. [17]. In the early period of the clinic’s
activity, Dr Aleksiewicz performed only minor surge-
ries and used physical therapies and orthopaedic aids.
Nevertheless, his work was highly successful, as evi-
denced by further expressions of gratitude: ...For de-
voted therapy of the leg of our son, Tadeusz, who be-
came wounded while defending Lviv, and saving him
from an inevitable amputation as well as for skilful use
of massage and orthopaedic gymnastics, which elimi-
nated rigidity of the leg and restored an almost normal
range of movement, sincerely and truly grateful,
Wiadystaw and Fryderyka Turek... [18].

In the following years, Dr Aleksiewicz changed
the name of his centre to “Orthopaedic Clinic and

Ryc. 7. Gabinet Zanderowski w Prywatnej Lecznicy Ortopedycznej dr. J. Aleksiewicza przy ul. Friedrichow 2 we Lwowie

Fig. 7. Zanderowski consulting-room in the J. Aleksiewicz Private Orthopedic Clinic at Friedrichéw 2 Street in Lvov
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Ryc. 8. Karta zabiegowa z Lecznicy ortopedycznej dra J. Aleksiewicza we Lwowie, (zbiory rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 8. Treatment card from the J. Aleksiewicz Private Orthopedic Clinic in Lvov from J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives

rze i prawdziwie wdzieczni, Wiadystaw i Fryderyka
Turek... [18].

W kolejnych latach dr Aleksiewicz zmienit na-
zwe¢ prowadzonego przez siebie osrodka na: ,,Lecz-
nice Ortopedyczng i Fabryke aparatoéw ortopedycz-
nych i protez” [19]. Rozszerzyt swoja dziatalnos§é
0 ,,Sanatorium dla Chorych Lezacych”, zbudowat
aseptyczng sale operacyjng oraz kupit aparaty do me-
chanoterapii w niemieckiej firmie Rossel Schwarz &
Company z Wiesbaden za kwotg 120 000 zt. Poczy-
nione inwestycje pozwolity mu na przyjmowanie cho-
rych na pobyt staly, wykonywanie zabiegdw ortope-
dycznych oraz na prowadzenie szerokiego wachlarza
zabiegdéw fizjoterapeutycznych (Ryc. 8). Za pobyt
w Prywatnej Klinice Ortopedycznej we Lwowie obo-
wigzywaly state optaty w zalezno$ci od $wiadczonych
ustug. Wynosity one 10, 20 i 25 zt dziennie. Rozsze-
rzono roOwniez rodzaje leczonych chorob o:...zwich-
nigcia stawu biodrowego, nozki szpotawe. Choroby
na tle przemiany materji jak: otytosé, gicht, skaza
moczanowa. Choroby nerwow, porazenia i niedowla-
dy... [20].

Na uwage zastuguje dziatalno$¢ naukowa dr. Alek-
siewicza. W 1928 r. wchodzi w sktad zatozycieli Pol-
skiego Towarzystwa Ortopedycznego, jest cztonkiem
redakcji ,,Chirurgii Narzadéw Ruchu i Ortopedii Pol-
skiej”, statym wspolpracownikiem redakcji ,,Przegla-
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Factory of orthopaedic aids and prostheses” [19]. He
extended his activity by “Sanatorium for Bed-Ridden
Patients”, added an aseptic operating room and pur-
chased equipment for mechanotherapy from a Ger-
man company called Rossel Schwarz & Co. from
Wiesbaden for 120,000 zlotys. The investments ena-
bled him to admit patients for permanent residence
and perform orthopaedic procedures and a wide range
of physiotherapeutic treatments (Fig. 8). Hospitalisa-
tion in the Private Orthopaedic Clinic in Lviv was
charged at set amounts of 10, 20 or 25 zlotys a day,
depending on the therapy rendered. The scope of
conditions treated at the clinic was also extended to
include ...dislocation of the hip, varus feet. Metabolic
conditions such as obesity, gout, uric acid diathesis.
Nerve disorders, paralyses and pareses... [20].

Dr Aleksiewicz’s scientific activity also deserves
attention. In 1928, he became a founding member of
the Polish Society of Orthopaedics; he was also
a member of the editorial team of “Chirurgia Narza-
dow Ruchu I Ortopedia Polska” (“Surgery of Loco-
motor System and Polish Orthopaedics™), a regular
collaborator of ,,Przeglad Zdrojowo-Kapielowy” (Spa
and Bath Magazine) and an actively participant in
conventions of the Polish Society of Orthopaedics
and the Polish Society of Balneology.
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du Zdrojowo-Kapielowego”, aktywnie uczestniczy
w zjazdach Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego
oraz Polskiego Towarzystwa Balneologicznego.

W roku 1921 dr Aleksiewicz przyjat stanowisko
Naczelnego Lekarza Komisji Uzdrowiskowej w Iwo-
niczu zaproponowane przez wilascicieli zdroju — Joze-
fa i Emme hr. Zatuskich. Od tego czasu w okresie je-
sienno-zimowym pracowal we Lwowie, a w sezonie
letnim-kgpielowym w Iwoniczu. Interesowal sie¢
szczegoOlnie leczeniem gruzlicy kostno-stawowe;j.
W celu poznania najnowszych sposobdw leczenia te-
go rodzaju schorzen odbyt kilka zagranicznych pod-
ro6zy naukowych. Po wybudowaniu w 1930 r. w Iwo-
niczu wlasnego sanatorium ,,Sanato”, na stale opu-
Scit Lwow.

PODSUMOWANIE

Dr Aleksiewicz w trakcie studiow i pracy w Kli-
nice Chirurgicznej Uniwersytetu Lwowskiego nauczyt
si¢ od swoich nauczycieli: prof. Rydygiera, prof.
Schramma, doc. Gabryszewskiego nowoczesnej orto-
pedii i rehabilitacji. Swojg wiedze teoretyczng pogle-
bit w trakcie licznych zagranicznych podrézy nauko-
wych. I wojna §wiatowa i stuzba w szpitalach woj-
skowych pozwolita mu zdoby¢ ogromne doswiad-
czenia praktyczne. Pozyskang w ten sposob wiedze
1 umiejetnosci przeniodst na grunt polski, organizujac
w Domu Inwalidy we Lwowie w 1919 r. szpital chi-
rurgiczno-ortopedyczny z wytwornia protez oraz od-
dziat dla 200 ociemniatych inwalidow wraz z fabry-
ka koszykarska, szczotkarska, kursem masazu i pisa-
nia na maszynie. W 1919 r. otworzyl rowniez pry-
watng lecznice ortopedyczng we Lwowie. Nalezy do
grona prekursoréw ortopedii oraz rehabilitacji lecz-
niczej i zawodowej w Polsce. Jego dziatalno$¢ na te-
renie Lwowa w latach 1912-1930 niewatpliwie przy-
czynita si¢ do rozwoju powstajacych w tym czasie
nowych specjalno$ci medycznych, ortopedii i reha-
bilitacji.
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In 1921, Dr Aleksiewicz accepted the position of
the Chief Doctor of the Spa Commission in Iwonicz,
offered to him by the spa owners, Count Jozef and
Emma Zatuski. From that time on, he worked in Lviv
in the autumn and winter and in Iwonicz in the
summer season. He was predominantly interested in
treatment of bone and joint tuberculosis. In order to
study the latest approaches to therapy of this condi-
tion, he went on several academic journeys. In 1930,
he built his own sanatorium, called “Sanato”, in Iwo-
nicz and left Lviv permanently.

CONCLUSION

At the time of his study and work at the Clinic of
Surgery of Lviv University, Dr Aleksiewicz learnt
modern orthopaedics and rehabilitation from his men-
tors: Prof. Rydygier, Prof. Schramm, Dr Gabryszew-
ski. He broadened his theoretical knowledge during
numerous foreign academic journeys. World War 1
and service in military hospitals provided him with
immense practical experience. He applied the know-
ledge and skills in Poland, organising an orthopaedic
hospital with a factory of prostheses and a 200-bed
division for the visually impaired with a basket- and
comb-making workshops as well as massage and
typing courses at the Disabled House in Lviv in 1919.
In the same year he also opened a private orthopaedic
clinic in Lviv. Dr Aleksiewicz was a pioneer of
orthopaedics and therapeutic and occupational reha-
bilitation in Poland. His activity in Lviv in 1912-
1930 undoubtedly contributed to development of
orthopaedics and rehabilitation, which were new me-
dical specialties at the time.
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