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STRESZCZENIE
Autorzy w oparciu o analizę materiałów źródłowych będących w posiadaniu Rodziny dr. Aleksiewicza oraz na

podstawie artykułów zamieszczonych w fachowych czasopismach medycznych i prasie codziennej, przedstawili
jego działalność na rzecz rozwoju ortopedii i rehabilitacji we Lwowie w latach 1912–1930.

W 1919 r. dr Aleksiewicz utworzył w Domu Inwalidy we Lwowie oddział chirurgiczno-ortopedyczny oraz
fabrykę protez. Dodatkowo zorganizował 200-łóżkowy oddział dla ociemniałych inwalidów wraz z fabryką
koszykarską, szczotkarską, kursem masażu i pisania na maszynie. Była to nowatorska próba stworzenia ośrodka
prowadzącego leczenie operacyjne, zaopatrzenie ortopedyczne i rehabilitację ofiar I wojny światowej.    

Od 1919 r. we Lwowie przy ul. Friedrichów 2 prowadził prywatną „Lecznicę Ortopedyczną z Fabryką aparatów
ortopedycznych i protez”. Specjalizował się w leczeniu gruźlicy chirurgicznej, złamań, zwichnięć oraz skrzy -
wień kręgosłupa. Jego działalność na terenie Lwowa w latach 1912–1930 niewątpliwie przyczyniła się do
rozwoju nowych specjalności medycznych, jakimi były w tym czasie ortopedia i rehabilitacja.
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SUMMARY
The article describes the work of Dr Aleksiewicz towards the development of orthopedics and rehabilitation

in Lviv in the years 1912-1930 based on source materials belonging to his family and articles published in
medical journals and daily press.

In 1919, Dr Aleksiewicz established a Surgical and Orthopedic Department and a factory of prostheses at
the Disabled House in Lviv. He also formed a 200-bed division for the visually impaired with basket- and
comb-making workshops as well as massage and typing courses. It was an innovative undertaking aiming to
provide surgical treatment, orthopaedic aids and rehabilitation for victims of World War I.

From 1919, Dr Aleksiewicz ran his Private Orthopedic Clinic with Factory of orthopaedic aids and pro -
stheses” at 2 Friedrichów St. in Lviv. He specialised in therapy of surgical tuberculosis, fractures, dislocations
and abnormal spinal curvatures. His work in Lviv in the period 1912-1930 undeniably contributed to the
development of orthopaedics and rehabilitation, which were new medical specialties at the time.
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Na prze ło mie XIX i XX w. we Lwo wie i w Po -
zna niu, przy ośrod kach zna nych z osią gnięć w za kre -
sie chi rur gii, za czę ły po wsta wać pol skie szko ły or to -
pe dycz ne [1]. Kie ru ją cy Kli ni ką Chi rur gicz ną Uni -
wer sy te tu Lwow skie go prof. Lu dwik Ry dy gier do -
sko na le ro zu miał po trze bę roz wo ju or to pe dii. Brak
wy szko lo nych or to pe dów w Ga li cji był po wo dem
wy sła nia przez nie go w 1897 r. dr. An to nie go Ga bry -
szew skie go, jed ne go ze swo ich naj zdol niej szych asy -
sten tów, w kil ku mie sięcz ną pod róż na uko wą do Nie -
miec, Szwaj ca rii, Da nii i Szwe cji w ce lu po zna nia
or to pe dii, ale rów nież gim na sty ki lecz ni czej i me -
cha no te ra pii. Po po wro cie do Lwo wa Ga bry szew ski
ha bi li to wał się 14 grud nia 1897 ro ku i zo stał pierw -
szym w hi sto rii pol skiej chi rur gii do cen tem or to pe dii
[2]. Od po cząt ku dzia łal no ści Kli ni ki Chi rur gicz nej
we Lwo wie prof. Ry dy gier za bie gał o do bu do wa nie
no we go skrzy dła i utwo rze nie w nim od dzia łu or to -
pe dycz ne go. W tym ce lu spo rzą dził na wet do kład ny
plan no we go skrzy dła. Nie ste ty brak środ ków fi nan so -
wych, a ta kże wy buch I woj ny świa to wej de fi ni tyw nie
prze kre ślił pla ny zwią za ne z po wsta niem od dzia łu or -
to pe dycz ne go [3,4]. Ko lej ną zna ną po sta cią lwow skiej
szko ły or to pe dycz nej był prof. Hi la ry Schramm, or dy -
na tor od dzia łu chi rur gii w Szpi ta lu Dzie cięcym św. Zo -
fii, a po śmier ci L. Ry dy gie ra – kie row nik Kli ni ki
Chi rur gicz nej. Przed sta wi cie la mi lwow skiej szko ły
or to pe dycz nej są m. in.: Adam Gru ca, Zyg munt Am -
bros, Ma rian Gar lic ki, Ga briel Wajs flog, Alek san der
Ja nik i Jó zef Alek sie wicz [5]. 

Ce lem ni niej szej pra cy jest przed sta wie nie za po -
mnia nej po sta ci jed ne go z pierw szych pol skich or to -
pe dów dra Alek sie wi cza, człon ka za ło ży cie la Pol -
skie go To wa rzy stwa Or to pe dycz ne go i Trau ma to lo -
gicz ne go. Przy po mnie nie je go wkła du w roz wój or -
to pe dii i re ha bi li ta cji we Lwo wie od ro ku 1912, kie -
dy to uzy skał dy plom dok to ra me dy cy ny, do cza su
wy jaz du do Iwo ni cza w 1930 r.

Alek sie wicz uro dził się w 1884 r. w Sam bo rze.
Je go oj ciec Jó zef był ma gi strem far ma cji, pro wa dził
ap te kę „Pod Or łem” w Sam bo rze. Mat ka Ju lia by ła
sio strą Ema nu ela Ma che ka, pro fe so ra i rek to ra Uni -
wer sy te tu Ja na Ka zi mie rza we Lwo wie (w la tach
1920–1921), kie row ni ka jed nej z naj lep szych na
świe cie Kli nik Oku li stycz nych. Po zda niu ma tu ry
w 1905 r. w Kra ko wie, roz po czął stu dia me dycz ne
na Wy dzia le Le kar skim Uni wer sy te tu Lwow skie go
(UL). Już na II ro ku stu diów roz po czął pra cę – po -
cząt ko wo na sta no wi sku ele wa rzą do we go w In sty tu -
cie Ana to mii Opi so wej u prof. Hen ry ka Ka dyi. Od
1907 r. ja ko elew rzą do wy w Kli ni ce Chi rur gicz nej
UL pod kie row nic twem prof. Ry dy gie ra. W 1910 r.,
u swo je go mi strza, zdał eg za min z Kli ni ki cho rób
chi rur gicz nych wraz z wy kła dem pa to lo gii i te ra pii

At the turn of the 20th century, new orthopaedic
schools started to appear in Lviv and Poznań at cen -
tres renowned for their achievements in the surgical
area [1]. Prof. L. Rydygier, head of the Surgical
Department at Lviv University, clearly understood
the need of development of orthopaedics. The short -
age of trained orthopaedists in Galicia at the time
was the reason for him to send one of his most  ta -
lented assistants, A. Gabryszewski, for several months
of academic journey to Germany, Switzerland, Den -
mark and Sweden with the intention to study not only
orthopaedics but also therapeutic gymnastics and
mechanotherapy in 1897. On his return to Lviv, A.
Gabryszewski obtained his habilitation on 14th De -
cem ber, 1897, to become the first associate professor
of orthopaedics in the history of Polish surgery [2].
From the very first days of the Surgery Department
of Lviv University, L. Rydygier sought to extend it
by adding an orthopaedic ward. He even prepared 
a detailed plan of the new premises but, due to lack
of funds and the outbreak of World War I, this object -
ive failed to materialise [3,4]. Another well-known
personage of Lviv orthopaedic school was Prof. Hi -
la ry Schramm, head of the Surgery Department in St.
Sophia Paediatric Hospital, who became head of the
Surgery Department of Lviv University following
the demise of Prof. L. Rydygier. Representatives of
the Lviv orthopaedic school have included, in parti -
cular, Adam Gruca, Zygmunt Ambros, Marian Gar -
licki, Gabriel Wajsflog, Aleksander Janik and Józef
Aleksiewicz [5].

This article aims to present the forgotten figure of
one of the first Polish orthopaedists, Dr Aleksiewicz,
a founding member of the Polish Society of Ortho -
paedics and Traumatology, and to remember his con -
tribution to the development of orthopaedics and re -
habilitation in Lviv from 1912, when he obtained his
doctorate in medicine, until his departure to Iwonicz
in 1930.

Aleksiewicz was born in Sambor in 1884 to Jó -
zef, a graduated pharmacist running his own phar -
macy “Pod Orłem” (Under Eagle) in Sambor, and Ju -
lia, a sister of Emanuel Machek, who was a uni ver -
sity teacher and rector of Jan Kazimierz Univer sity in
Lviv (in the period 1920-1921), head of one of the
best Ophthalmological Departments in the world.
Having passed his secondary school final exami na -
tions in Cracow in 1905, he went on to study medi -
cine at the Medical Faculty of Lviv University (LU).
Aleksiewicz started work when he was just a second-
year student: first as a government trainee at the
Institute of Descriptive Anatomy, under Prof. Henryk
Kadyi, and then, from 1907, as a government trainee
at the Surgery Department of Lviv University, under
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z wy ni kiem ce lu ją cym. Se nat UL w ko lej nym ro ku
mia no wał go IV asy sten tem w Kli ni ce Chi rur gicz nej
(Ryc. 1). Po uzy ska niu w ro ku 1912 stop nia dok to ra
me dy cy ny, do wy bu chu I woj ny świa to wej pra co wał
na sta no wi sku asy sten ta. W ce lu bli ższe go po zna nia
or to pe dii od był w tym okre sie sta że u prof. Al fre da
Schant za w Dreź nie i prof. Frit za Lan ge go w Mo na -
chium [6]. In te re so wał się rów nież fi zjo te ra pią, cze go
do wo dem jest po da nie do Wy so kie go c. k. Na miest -
nic twa we Lwo wie wnie sio ne 8 wrze śnia 1913 r.
z proś bą o wy ra że nie zgo dy na pro wa dze nie Kur su
dla ma sa ży stów i ma sa ży stek za wo do wych. Z za łą -
czo ne go pro gra mu do wia du je my się, że kurs miał
trwać 3-4 mie sią ce, a za ję cia mia ły od by wać się co -
dzien nie z wy jąt kiem nie dziel i świąt. Na ukę po dzie -
lo no na część teo re tycz ną (ana to mia, fi zjo lo gia, pa -
to lo gia) oraz część prak tycz ną, tj. na ukę za wo du [7]. 

W 1915 r. dr Alek sie wicz zo stał wcie lo ny do ar -
mii au striac kiej, gdzie przez 4 la ta pra co wał ja ko sa -
mo dziel ny chi rurg w szpi ta lach po lo wych i re zer wo -
wych. Tam na brał ogrom ne go do świad cze nia w za -
kre sie le cze nia przy pad ków ura zo wych. W trak cie
prak ty ki wo jen nej zbie rał ma te ria ły do prac na uko -
wych, któ rych wy ni ki opu bli ko wał po I woj nie świa -
to wej. Po wie lu la tach prof. Sta ni sław Piąt kow ski tak
cha rak te ry zo wał dzia łal ność dr Alek sie wi cza w ar mii
au striac kiej: ...Czy ta jąc Je go pra ce opar te na ma te -

Prof. Rydygier. In 1910, he passed his examination
on Clinic of surgical diseases with lectures on pa -
thology and therapy supervised by his master, with
an excellent score. The following year, the Senate of
LU appointed him the 4th assistant in the Surgery
Department (Fig. 1). Having obtained a doctorate in
Medicine in 1912, he continued to work as an
assistant until the outbreak of World War I. In this
period he completed internships with Prof. Alfred
Schantz in Dresden and Prof. Fritz Lange in Munich
to learn more about orthopaedics [6]. He was also
interested in physiotherapy, as evidenced by his ap -
plication to Galicia authorities in Lviv of 8th Sep -
tember, 1913, requesting their consent for holding
Course for professional masseurs and masseuses.
The attached curriculum reveals that the course was
to last 3-4 months with classes every day except for
Sundays and national holidays. The programme was
divided into a theoretical part (anatomy, physiology,
pathology) and a practical part, i.e. learning the
profession [7].

In 1915, Dr Aleksiewicz was enlisted for the Au -
strian army, where he spent four years working as an
independent surgeon in field and reserve hospitals.
At that time, he gained invaluable experience in treat -
ing traumatic injuries. During his service, he gather -
ed materials for studies whose results he published
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Ryc. 1. Świadectwo złożenia egzaminu z Kliniki chorób chirurgicznych u prof. L. Rydygiera.  Ze zbiorów Rodziny dr J. Aleksie wicza

Fig. 1. Exam evidence conducted by Prof. L. Rydygier at Surgery Clinic from J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives 
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ria le wo jen nym o le cze niu zła mań ko ści udo wych za
po mo cą gro tu Ste in man na, czy pra cę o le cze niu zła -
mań ko ści ra mie nio wej za po mo cą szy ny Slaj mer -
-Lie ble ina, dziś jesz cze ude rza traf ność ro zu mo wa -
nia Au to ra, Je go dba łość o czyn ność sta wu ko la no -
we go u ran nych z po strza ło wym zła ma niem uda,
zwra ca nie uwa gi na ko rzy ści wy ni ka ją ce z ćwi cze nia
mię śni w okre sie unie ru cho mie nia gip so we go, tro ska
o na le ży tą tech ni kę pod czas za kła da nia opa trun ków
usta la ją cych i gip so wych. Pięk ną pra cę o zra nie niach
sta wu ko la no we go czy ta się dziś, w erze an ty bio ty -
ków, nie tyl ko z du żym za in te re so wa niem, ale i z po -
żyt kiem. Za dzi wia nas traf ność z ob ser wa cji kli nicz -
nych po czy nio nych wów czas w cię żkich la tach
pierw szej woj ny świa to wej [8].

3 li sto pa da 1918 r., w cza sie walk w obro nie Lwo -
wa, wstą pił do two rzą ce go się Woj ska Pol skie go. Do -
stał przy dział do Szpi ta la Woj sko we go „Tech ni ka”,
miesz czą ce go się w gma chu Po li tech ni ki Lwow skiej
przy ul. Le ona Sa pie chy. Przed prze ję ciem przez Po -
la ków obiekt ten peł nił funk cję szpi ta la wojsk au striac -
kich, był do brze zor ga ni zo wa ny i za opa trzo ny. Dr
Alek sie wicz peł nił w nim słu żbę na sta no wi sku le ka -
rza na czel ne go od dzia łu II, za co zo stał od zna czo ny
Krzy żem Obro ny Lwo wa [9]. Je go pra cę i fa cho wość
wy so ko ce ni li żoł nie rze i prze ło że ni, o czym świad -
czą licz ne do nie sie nia uka zu ją ce się w lwow skiej
pra sie co dzien nej: …W szpi ta lu wojsk pol skich „Tech -
ni ka” od by ła się skrom na uro czy stość. Z oka zji imie -
nin uko cha ne go pry ma riu sza od dzia łu chi rur gicz ne -
go, po wszech nie zna ne go dra ka pi ta na Jó ze fa Alek -
sie wi cza, zło ży li mu ran ni żoł nie rze i ofi ce ro wie wy -
ra zy czci i sza cun ku za je go nie zmor do wa ną pra cę,
pie czo ło wi tą oj cow ską opie kę, grun tow ną wie dzę i głę -
bo kie do świad cze nie, któ re rę ką je go kie ru jąc, wró ci ło
wie lu ucie ka ją ce już ży cie…[10]. W cza sie pra cy
w szpi ta lu „Tech ni ka” wie lo krot nie przed sta wiał prze -
ło żo nym pla ny utwo rze nie szpi ta la or to pe dycz ne go
oraz or ga ni za cji fa bry ki pro tez we Lwo wie. Ist nie ją -
ce bra ki w za opa trze niu or to pe dycz nym dr Alek sie -
wicz pró bo wał zła go dzić przez otwar cie pry wat nej
pra cow ni pro tez gip so wych. 

Dr Alek sie wicz we wrze śniu 1919 r. zo stał we -
zwa ny przez sze fa De par ta men tu Sa ni tar ne go Mi ni -
ster stwa Spraw Woj sko wych gen. Zdzi sła wa Hor -
dyń skie go do War sza wy na kon fe ren cję le ka rzy or to -
pe dów, któ rej prze wod ni czył dr Ire ne usz Wie rze jew -
ski z Po zna nia. Ze bra ni na kon fe ren cji le ka rze or to pe -
dzi przed sta wi li wła dzom woj sko wym po stu la ty do ty -
czą ce or ga ni za cji struk tur lecz nic twa or to pe dycz ne go
i pro duk cji za opa trze nia or to pe dycz ne go w Pol sce. Dr
Alek sie wicz w swo im ma szy no pi sie Hi sto ria szpi ta la
chi rur gicz no -or to pe dycz ne go i fa bry ki pro tez we Lwo -
wie opi su je głów ne te zy wy pra co wa ne na kon fe ren cji:

after the end of World War I. Many years later, Prof.
Stanisław Piątkowski described Dr Aleksiewicz’s
activity in the Austrian army: ...The contemporary
reader of his works on therapy of femoral fractures
using the Steinmann pin or humeral fractures with
Slajmer-Lieblein splints based on military material
is still struck by the accuracy of the Author’s rea -
soning, his careful attention to knee function in
 patients with gunshot femoral fractures, emphasis on
the benefits from exercising the muscles in the period
of immobilisation in a plaster cast, intent to select
the most suitable technique for application of fixa -
tion and plaster dressings. His beautiful paper about
knee injuries is read nowadays, in the era of anti bio -
tics, not only with great interest but also with benefit.
The accuracy of his clinical observations made du -
ring the hard years of World War I is astonishing [8].

On 3rd November, 1918, during the defence of
Lviv, Dr Aleksiewicz joined the then-forming Polish
Army. He was allocated to the Military Hospital
“Technika”, located on the premises of Lviv Po ly -
technic, at Leona Sapiehy St. Before being taken
over by Poles, the building had served as a hospital
for the Austrian army; hence, it was well organised
and equipped. Dr Aleksiewicz served there as the
head doctor of 2nd Department, which won him the
Lviv Defence Cross distinction [9]. His work and
professionalism were highly appreciated by soldiers
and superiors, as evidenced by numerous notes in
Lviv’s dailies: ...In “Technika” hospital of the Polish
Army, a modest celebration was held to honour the
name day of the beloved head of the surgical depart -
ment, the well-known doctor Captain Józef Aleksie -
wicz. Honours and respect were paid to him by wound -
ed soldiers and officers for his indefatigable work,
reliable fatherly care, profound knowledge and deep
experience that guided his hand to return to many the
already vanishing life... [10]. During his work at the
“Technika” hospital, Dr Aleksiewicz repeatedly put
forward to his superiors plans to establish an ortho -
paedic hospital and organise a factory of prostheses
in Lviv. He also tried to cater for the existing short -
age in supply of orthopaedic aids by opening a pri -
vate manufacture of plaster prostheses.

In September of 1919, Dr Aleksiewicz was sum -
mon ed by General Zdzisław Hordyński, head of the
Sanitary Department of the Ministry of Military Af -
fairs, to Warsaw to attend an orthopaedic conference
chaired by Dr Ireneusz Wierzejewski from Poznań.
The orthopaedists attending the conference presented
to the military authorities suggestions for organisa -
tion of structures for orthopaedic treatment and ma -
nu facture of orthopaedic aids in Poland. In his types -
cript on History of the orthopaedic surgery hospital
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• …Zwa żyw szy, że w Pań stwie na szym nie ma do -
tąd na le ży cie zor ga ni zo wa nych szpi ta li chi rur -
gicz no -or to pe dycz nych ani fa bryk pro tez, zjazd
le ka rzy or to pe dy stów ob ra du ją cy pod prze wod -
nic twem ge ne ra ła le ka rza Wie rze jew skie go po da -
je na stę pu ją cy pro jekt or ga ni za cji, a to: Eks po zy -
tu ry Okrę go we ja ko czyn ni ki re je stra cyj ne ma ją -
ce opie kę nad in wa li da mi i ich ro dzi na mi, ja ko
czyn ni ki nie fa cho we nie mo gą mieć żad nej in ge -
ren cji w kwe stiach zwią za nych ze szpi tal nic twem
i fa bry ka cją pro tez. Mo gą je dy nie cho rych po -
trze bu ją cych le cze nia i pro tez do szpi ta li od sy łać.

• Na le ży jak naj szyb ciej zor ga ni zo wać od po wied -
nie szpi ta le or to pe dycz ne i fa bry ki pro tez w War -
sza wie, Kra ko wie, Lwo wie, Lu bli nie, Po zna niu
i w Wil nie. W więk szych mia stach pro win cjo nal -
nych po two rzyć zaś warsz ta ty na praw cze pro tez.
Szpi tal or to pe dycz ny na le ży urzą dzić we dług no -
wo cze snych wy ma gań, po wi nien więc za wie rać
od po wied nio urzą dzo ną sa lę ope ra cyj ną przy spe -
cjal nym in stru men ta rium apa ra ta mi rent ge now -
ski mi, a to, ce lem mo żli wo ści le cze nia, tak bar dzo
roz po wszech nio nej te raz gruź li cy sta wów, ko ści
i gru czo łów. Urzą dze nia od po wied nich sal do ma -
sa ży, elek try za cji, ewen tu al nie me cha no te ra pii, jak
rów nież urzą dze nie no wo cze snych izb przy jęć
z wan na mi i tu sza mi ze wzglę du na za wsze nie
ogrom ne lud no ści.

• Urzą dze nie fa bry ki pro tez nie od łącz nie ze szpi ta -
lem ze wzglę du na to, że fa bry ka cja pro tez czy też
upra wie nie apa ra tu or to pe dycz ne go wy ma ga
czę sto in ter wen cji, po mo cy i kie row nic twa le kar -
skie go. Nie prze są dza to kie row nic twa tech nicz -
ne go, któ re win no być od da ne tech ni ko wi.

• W War sza wie, Po zna niu, Kra ko wie, Lwo wie i Lu -
bli nie na le ży jak naj szyb ciej przy stą pić do utwo -
rze nia wspo mnia nych in sty tu cji [11]. 
Pod czas po by tu w sto li cy dr Alek sie wicz za uwa -

żył, że: … za in te re so wa nie się kwe stią or to pe dycz ną
w tym cza sie w War sza wie by ło wiel kie… Dla te go
po mi mo ogrom nych trud no ści fi nan so wych od ra dza -
ją ce go się pań stwa pol skie go część przed sta wio nych
na kon fe ren cji po stu la tów zo sta ła zre ali zo wa na.
W 1919 r. po wsta ły fa bry ki pro tez w Po zna niu, War -
sza wie i we Lwo wie (na le ży za uwa żyć, że kra kow -
skie za kła dy dzia ła ły od 1917 r.).

Dnia 10 paź dzier ni ka 1919 r. otrzy mał dr Alek sie -
wicz roz ka zy z Mi ni ster stwa Spraw Woj sko wych do -
ty czą ce or ga ni za cji szpi ta la chi rur gicz no -or to pe -
dycz ne go oraz fa bry ki pro tez w Do mu In wa li dy przy
ul. Kle pa row skiej we Lwo wie. Po mi mo sprze ci wu
do tych cza so wych użyt kow ni ków Do mu In wa li dów
i zwią za nych z tym trud no ścia mi, pierw szy szpi tal
chi rur gicz no -or to pe dycz ny we Lwo wie za peł nił się

and factory of prostheses in Lviv, Dr Aleksiewicz
presented the main proposals developed during the
conference:
• ...Since our Country still does not have properly

organised surgical orthopaedic hospitals or fac -
tories of prostheses, the convention of orthopa -
edists, deba ting with Gen. Dr Wierzejewski in the
chair, presents the following proposal for such
organisation: Re gion al Offices as registering
bodies taking care of the disabled and their fa -
milies are non-professional bodies and thus may
not interfere with issues related to hospitals and
manufacturing of prostheses. They may only refer
patients in need of treatment and prostheses to
hospitals.

• It is necessary to organise appropriate ortho pa -
edic hospitals and factories of prostheses in War -
saw, Cracow, Lviv, Lublin, Poznań and Vilnius as
soon as possible. In larger towns, reparation
shops for pro sthe ses should be established. The
orthopaedic ho spi tal should be equipped in line
with the latest requi rements: it should possess 
a properly equipped ope ra ting room close to an
X-ray laboratory to enable therapy of tubercu lo -
sis of joints, bones and glands, which is so com -
mon at present. Appropriate rooms for massage,
electrisation treatment and, potentially, mecha -
no therapy should also be prepared, as should mo -
dern admission rooms with bathtubs due to the
immense prevalence of lice infestation among the
population.

• A factory of prostheses should be organised at the
same location as the hospital, since the manufac -
turing of prostheses and repair of orthopaedic
aids frequently requires intervention, assistance
and su pervision by doctors. The above does not
determine technical supervision, which should be
entrusted to a technician.

• The above mentioned institutions should be esta -
blished in Warsaw, Poznań, Cracow, Lviv and
Lublin as soon as possible [11].
During his stay in the capital, Dr Aleksiewicz

noticed that: ...interest in the orthopaedics was great
in Warsaw at the time... It was for that reason that
some of the requests presented by the conference
were satisfied despite the immense financial diffi -
culties of the newly reborn Polish state. In 1919,
factories of prostheses were created in Poznań, War -
saw and Lviv (Cracow had had one since 1917).

On 10th October, 1919, Dr Aleksiewicz received
orders from the Ministry of Military Affairs to esta -
blish a surgical and orthopedic hospital and factory
of prostheses at the Disabled House at Kleparowska
St. in Lviv. Despite protests of the to-date users of
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szyb ko ran ny mi. Ze wspo mnia ne go wcze śniej Szpi -
ta la Woj sko we go „Tech ni ka” prze nie sio no 100 pa -
cjen tów z po wo du roz po czy na ją ce go się ro ku aka de -
mic kie go (mie ścił się on w bu dyn kach Po li tech ni ki
Lwow skiej). Do po wsta ją ce go szpi ta la chi rur gicz no -
-or to pe dycz ne go prze wie zio no rów nież sprzęt i apa -
ra tu rę me dycz ną, sta no wią ce wy po sa że nie sa li ope -
ra cyj nej oraz ga bi ne tów za bie go wych. Przed sta wio ne
na fo to gra fiach (Ryc. 3, 6) łó żka Florschülza i apa ra -
ty An si na umo żli wi ły le cze nie zła mań ko ści udo wej
za po mo cą gro tu Ste in man na [12]. Jed no cze śnie ru -
szy ły pra ce re mon to we w le wym skrzy dle Do mu In -
wa li dów zwią za ne z or ga ni za cją fa bry ki pro tez.
W pra sie co dzien nej za czę ły uka zy wać się ogło sze -
nia: Fa bry ka Pro tez Wojsk Pol skich po szu ku je kwa li -
fi ko wa nych ślu sa rzy, me cha ni ków, sto la rzy, ry ma rzy,
ban da ży stów. Wa run ki do przej rze nia u kpt. Dra J.

the Disabled House and the associated difficulties,
the first Surgical and Orthopedic Hospital in Lviv
soon filled with injured patients. One hundred pa -
tients were transferred from the “Technika” Military
Hospital as the academic year began (the hospital
had been located at the premises of Lviv Politech -
nic). The transfer also included medical equipment
from the operating room and treatment rooms.
Florschülz beds and Ansin equipment, shown in Figs
3 and 6 enabled therapy of femoral fractures using
Steinmann pins [12]. Simultaneously, renovation of
the left wing of the Disabled House commenced as
the factory of prostheses was to be seated there. Da i -
lies started to publish advertisements such as: Fac -
tory of Polish Military Prostheses is looking for qua -
li fied locksmiths, mechanics, carpenters, saddlers and
bandage specialists. For terms of employment, please
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Ryc. 2. Legitymacja służbowa dr. J. Aleksiewicza Szpitala „Technika” we Lwowie. Ze zbiorów Rodziny dr. J. Aleksiewicza

Fig. 2. J. Aleksiewicz official legitimation of “Technika” hospital in Lvov from J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives 

Ryc. 3. Dr J. Aleksiewicz (z lewej) na sali ortopedycznej w szpitalu „Technika” na terenie Politechniki Lwowskiej (zbiory Rodziny
J. Aleksiewicza)

Fig. 3. J. Aleksiewicz (PhD) (from the left) in orthopedic room at „Technika” hospital at Lvov Polytechnic from J. Aleksiewicz (PhD)
family’s archives
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Alek sie wi cza [13]. Fa bry ka Wojsk Pol skich we Lwo -
wie za ku pi więk szą ilość drze wa li po we go i to po lo -
we go po trzeb ne go do wy ro bu sztucz nych rąk i nóg.
Ofer ty pi sem ne przyj mu je ko men dant kpt. Dr J. Alek -
sie wicz [14]. Pro duk cję tak po trzeb ne go za opa trze nia
or to pe dycz ne go roz po czę to na po cząt ku grud nia 1919
r. Do koń ca grud nia te goż ro ku fa bry ka mia ła już za -
mó wie nia na 500 pro tez. Za trud nia ła 70 osób, ko -
men dan tem i kie row ni kiem le kar skim fa bry ki pro tez
był dr Alek sie wicz, kie row ni kiem tech nicz nym inż.
Od rzy wol ski. 

W 1920 r., w bar dzo trud nych dla Pol ski i Lwo wa
cza sach woj ny z Ro sją So wiec ką, dzię ki ogrom ne mu
wy sił ko wi or ga ni za cyj ne mu dr. Alek sie wi cza dzia łał
w Do mu In wa li dy we Lwo wie 200-łó żko wy szpi tal
chi rur gicz no -or to pe dycz ny oraz fa bry ka pro tez. Nie -
zmier nie cen ną i no wa tor ską w ska li świa to wej ini -
cja ty wą by ło stwo rze nie 200-łó żko we go od dzia łu
dla in wa li dów ociem nia łych wraz z kur sem ma sa żu,
warsz ta ta mi ko szy kar ski mi i szczot kar ski mi, a ta kże
z kur sem pi sa nia na ma szy nie. Po zwo li ło to na stwo -
rze nie ośrod ka pro wa dzą ce go le cze nie ope ra cyj ne, za -
opa trze nie or to pe dycz ne i uspraw nia nie ofiar I woj -
ny świa to wej. Da wa ło mo żli wość zdo by cia za wo du
i stwa rza ło szan sę na pod ję cie pra cy za rob ko wej przez
po szko do wa nych na fron cie żoł nie rzy. Na le ży za uwa -
żyć, że po dob ne ośrod ki or ga ni zo wa ne by ły w Sta -
nach Zjed no czo nych wraz z po wro tem ran nych żoł -
nie rzy z Eu ro py po za koń cze niu I woj ny świa to wej. To
wła śnie dy rek tor jed ne go z nich Do uglas McMur trie
w ro ku 1918 ja ko pierw szy w świe cie wdro żył pro ces
le cze nia i przy sto so wa nia do wy ko ny wa nia pra cy za -
rob ko wej in wa li dów wo jen nych, któ ry na zwał „re ha -
bi li ta cja” we współ cze snym te go sło wa zna cze niu [15].
W sierp niu 1920 r. z po wo du zbli ża ją cej się do Lwo -

contact Captain Dr J. Aleksiewicz [13]. Polish Mili -
tary Factory in Lviv will buy large amounts of linden
and poplar wood for manufacture of artificial arms
and legs. Please send quotations in writing to Com -
mandant Captain Dr J. Aleksiewicz [14]. Manufac -
turing of the much needed equipment started at the
beginning of December, 1919. By the end of the
month, the factory already had orders for 500 pro -
stheses. It employed 70 persons, Dr Aleksiewicz was
the commandant and medical manager of the factory
and Mr Odrzywolski, B. Eng., was the technical
manager.

In 1920, at the time of war with the Soviet Russia,
which was very hard for Poland and Lviv, thanks to
immense organisational efforts of Dr Aleksiewicz,
the Disabled House in Lviv housed a fully functional
200-bed Surgical and Orthopedic Hospital and fac -
tory of prostheses. An invaluable world-scale inno -
va tion was the creation of a 200-bed department for
the visually impaired with a massage course, basket-
and comb-making workshops and a typing course.
The centre was accordingly able to provide surgical
treatment, orthopaedic aids and rehabilitation ser -
vices to World War I victims. It enabled war victims
to learn a trade and earn a living. Notably, similar
centres were organised in the United States when
injured soldiers returned from Europe after the end of
World War I. Douglas McMurtrie, the director of one
of those, was the first in the world to implement a
plan for therapy and vocational training of soldiers
disabled during the war, which he referred to as
‘rehabilitation’ in the contemporary meaning of the
word [15]. In August of 1920, the hospital was eva -
cuated to Western Poland due to the barrage of the
Soviet army approaching Lviv.
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Ryc. 4. Dr J. Aleksiewicz (z lewej) w szpitalu „Technika” leczący „Orlęta Lwowskie” (zbiory Rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 4. J. Aleksiewicz (PhD) (from the left) at „Technika” hospital while „Orlęta Lwowskie” treating from J. Aleksiewicz (PhD) fa mi -
ly’s archives 
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wa na wał ni cy wojsk so wiec kich, do ko na no ewa ku acji
szpi ta la na za chód Pol ski.

Przed sta wia jąc dzie je szpi ta la chi rur gicz no -or to -
pe dycz ne go w Do mu In wa li dów we Lwo wie nie któ -
rzy au to rzy twier dzą, że wraz z fa bry ką pro tez dzia -
łał przy tym szpi ta lu In sty tut Zan de row ski. Dr Alek -
sie wicz w swo im 40-stro ni co wym ma szy no pi sie
przed sta wia ją cym hi sto rię szpi ta la nic o tym nie wspo -
mi na (pi sze je dy nie o ga bi ne cie ma sa żu). Z in nych
źró deł wia do mo, że dr Alek sie wicz pra co wał w Za -
kła dzie Or to pe dycz nym i In sty tu cie Zan de row skim
doc. Ga bry szew skie go miesz czą cym się przy ul Se na -
tor skiej 6. Być mo że część pa cjen tów le czo na w szpi -
ta lu kon ty nu owa ła le cze nie re ha bi li ta cyj ne pod kie-
run kiem dr Alek sie wi cza w Za kła dzie Ga bry szew skie -
go. W dzien ni ku „Sło wo Pol skie” z 27 grud nia 1916 r.

Some authors describing the history of the Sur -
gical and Orthopedic Hospital at the Disabled House
in Lviv claim that a Zander Institute operated there in
addition to the factory of prostheses. In his 40-page
typescript history of the hospital, Dr Aleksiewicz did
not mention this (he only referred to a massage cen -
tre). Other sources reveal that Dr Aleksiewicz work -
ed at Dr Gabryszewski’s Orthopaedic Facility and
Zander Institute located at 6 Senatorska St. It is pos -
sible that some of the patients treated in the hospital
continued their rehabilitation under Dr Aleksiewicz
in Dr Gabryszewski’s Institute. „Słowo Polskie” (Po -
lish Word) daily of 27th December, 1916, published
the following acknowledgement: Hereby we would
like to express our profound gratitude to the Honou -
rable Józef Aleksiewicz of the Zander Institute at 6
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Ryc. 6. Sala pooperacyjna w Szpitalu Chirurgiczno-Ortopedycznym w Domu Inwalidów, w czapce wojskowej dr J. Aleksiewicz
(zbiory rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 6. Post-operative Room at Surgical and Orthopedic Hospital at the Disabled House, J. Aleksiewicz (PhD) in a military cap from
J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives 

Ryc. 5. Sala zabiegowa w Szpitalu Chirurgiczno-Ortopedycznym w Domu Inwalidów, w czapce wojskowej dr J. Aleksiewicz (zbiory
rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 5. Operating Room at Surgical and Orthopedic Hospital at the Disabled House, J. Aleksiewicz (PhD) in a military cap from J.
Aleksiewicz (PhD) family’s archives 
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za miesz czo no po dzię ko wa nie: Ja śnie Wiel mo żne mu
Pa nu Jó ze fo wi Alek sie wi czo wi z Za kła du Zan de row -
skie go Se na tor ska 6. Za gor li we i su mien ne wy le cze -
nie na szej có recz ki Ha lu si z gruź li cy ko ści, skła da my
tą dro gą sta ro pol skie „Bóg za płać”. Jó zef i Zo fia
Ce he li ko wie [16]. Współ pra cę z Za kła dem Or to pe -
dycz nym i In sty tu tem Zan de row skim dr Alek sie wicz
kon ty nu ował do cza su otwar cia wła sne go za kła du
w 1919 r. (rów nież po śmier ci A. Ga bry szew skie go
w 1917 r., kie dy to je dy nym wła ści cie lem za kła du zo -
stał je go brat dr Ta de usz Ga bry szew ski).

Ko lej nym eta pem w pra cy dr. Alek sie wi cza na
rzecz roz wo ju or to pe dii i re ha bi li ta cji we Lwo wie
by ło otwar cie w dniu 1 li sto pa da 1919 r. pry wat nej
lecz ni cy or to pe dycz nej. In for mo wa ło o tym fak cie
wie le dzien ni ków. M. in. „Ku rier Lwow ski” pi sał:
…Z dniem 1-go li sto pa da otwie ra dr. J. Alek sie wicz,
chi rurg or to pe da, swo ją lecz ni cę or to pe dycz ną we Lwo -
wie przy ul. Frie dri chów I. 2. Le czył w niej: …Zbo cze -
nia w bu do wie cia ła, gruź li cę sta wów, ko ści i gru czo łów.
Cho ro by ko ści sta wów i ner wów. Zła ma nia i zwich nię -
cia… W le cze niu wy ko rzy sty wał: …Roe ntgen, lam py
kwar co we, Kro may’era, Fin ze na, Dia ther mia, D’Ar -
son wal, elek try za cje, ką pie le elek trycz ne… Lecz ni ca
dys po no wa ła wła sną fa bry ką apa ra tów or to pe dycz -
nych, gor se tów, pro tez itp. [17]. W pierw szym okre -
sie dzia łal no ści lecz ni cy dr Alek sie wicz wy ko ny wał
je dy nie drob ne za bie gi chi rur gicz ne oraz wy ko rzy -
sty wał czyn ni ki fi zy kal ne i za opa trze nie or to pe dycz -
ne. Mi mo to w swo jej pra cy osią gał du że suk ce sy,
o czym świad czą ko lej ne po dzię ko wa nia: … Za peł -
ne po świę ce nia le cze nie no gi na sze go sy na Ta de -
usza, ran ne go w obro nie Lwo wa, ra tu jąc go od nie -
chyb nej am pu ta cji, jak też przez umie jęt ne sto so wa -
nie ma sa żu i gim na sty ki or to pe dycz nej, usu wa jąc
sztyw ność no gi do pra wie nor mal ne go ru chu, szcze -

Senatorska St. for zealously and diligently curing our
daughter Halusia of bone tuberculosis. Józef and
Zofia Cehelik [16]. Dr Aleksiewicz continued his co -
operation with the Orthopaedic Facility and Zander
Institute until he opened his own institute in 1919 (also
following the demise of A. Gabryszewski in 1917,
when the late Antoni’s brother, Dr Tadeusz Gabry -
szewski, became the sole owner of the In stitute).

A further step in Dr Aleksiewicz’s work towards
the development of orthopaedics and rehabilitation
in Lviv was opening a private orthopaedic clinic on
1st November, 1919. The fact was announced by nu me -
rous daily papers. For instance, according to „Ku rier
Lwowski” [Lviv Courier]: On 1st November, 1919, Dr
J. Aleksiewicz, orthopaedic surgeon, opened his ortho -
paedic clinic in Lviv at Friedrichów I. 2 St. He treated
...Abnormalities in body posture, tuberculosis of joints,
bones and glands. Diseases of bones, joints and ner -
ves. Fractures and dislocations... Therapy em ployed
...X-ray; quartz, Kromayer’s, Finsen’s lamps; Diather -
my, D’Arsonval, electrisation, elec tri cal baths... The
clinic had its own factory of ortho paedic aids, corsets,
prostheses, etc. [17]. In the early period of the clinic’s
activity, Dr Aleksiewicz per formed only minor sur ge -
ries and used physical the rapies and orthopaedic aids.
Nevertheless, his work was highly successful, as evi -
den ced by further ex pres sions of gratitude: ...For de -
voted therapy of the leg of our son, Tadeusz, who be -
came wounded while defending Lviv, and saving him
from an inevitable amputation as well as for skilful use
of massage and orthopaedic gymnastics, which elimi -
nated rigidity of the leg and restored an almost normal
range of mo vement, sincerely and truly grateful,
Władysław and Fryderyka Turek... [18].

In the following years, Dr Aleksiewicz changed
the name of his centre to “Orthopaedic Clinic and
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Ryc. 7. Gabinet Zanderowski w Prywatnej Lecznicy Ortopedycznej dr. J. Aleksiewicza przy ul. Friedrichów 2 we Lwowie

Fig. 7. Zanderowski consulting-room in the J. Aleksiewicz Private Orthopedic Clinic at Friedrichów 2 Street in Lvov 
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rze i praw dzi wie wdzięcz ni, Wła dy sław i Fry de ry ka
Tu rek... [18].

W ko lej nych la tach dr Alek sie wicz zmie nił na -
zwę pro wa dzo ne go przez sie bie ośrod ka na: „Lecz -
ni cę Or to pe dycz ną i Fa bry kę apa ra tów or to pe dycz -
nych i pro tez” [19]. Roz sze rzył swo ją dzia łal ność
o „Sa na to rium dla Cho rych Le żą cych”, zbu do wał
asep tycz ną sa lę ope ra cyj ną oraz ku pił apa ra ty do me -
cha no te ra pii w nie miec kiej fir mie Ros sel Schwarz &
Com pa ny z Wies ba den za kwo tę 120 000 zł. Po czy -
nio ne in we sty cje po zwo li ły mu na przyj mo wa nie cho -
rych na po byt sta ły, wy ko ny wa nie za bie gów or to pe -
dycz nych oraz na pro wa dze nie sze ro kie go wa chla rza
za bie gów fi zjo te ra peu tycz nych (Ryc. 8). Za po byt
w Pry wat nej Kli ni ce Or to pe dycz nej we Lwo wie obo -
wią zy wa ły sta łe opła ty w za le żno ści od świad czo nych
usług. Wy no si ły one 10, 20 i 25 zł dzien nie. Roz sze -
rzo no rów nież ro dza je le czo nych cho rób o:…zwich -
nię cia sta wu bio dro we go, nó żki szpo ta we. Cho ro by
na tle prze mia ny ma ter ji jak: oty łość, gicht, ska za
mo cza no wa. Cho ro by ner wów, po ra że nia i nie do wła -
dy… [20].

Na uwa gę za słu gu je dzia łal ność na uko wa dr. Alek -
sie wi cza. W 1928 r. wcho dzi w skład za ło ży cie li Pol -
skie go To wa rzy stwa Or to pe dycz ne go, jest człon kiem
re dak cji „Chi rur gii Na rzą dów Ru chu i Or to pe dii Pol -
skiej”, sta łym współ pra cow ni kiem re dak cji „Prze glą -

Factory of orthopaedic aids and prostheses” [19]. He
extended his activity by “Sanatorium for Bed-Ridden
Patients”, added an aseptic operating room and pur -
cha sed equipment for mechanotherapy from a Ger -
man company called Rossel Schwarz & Co. from
Wiesbaden for 120,000 zlotys. The investments ena -
bled him to admit patients for permanent residence
and perform orthopaedic procedures and a wide range
of physiotherapeutic treatments (Fig. 8). Hospitalisa -
tion in the Private Orthopaedic Clinic in Lviv was
charged at set amounts of 10, 20 or 25 zlotys a day,
depending on the therapy rendered. The scope of
conditions treated at the clinic was also extended to
include ...dislocation of the hip, varus feet. Metabolic
conditions such as obesity, gout, uric acid diathesis.
Nerve disorders, paralyses and pareses... [20].

Dr Aleksiewicz’s scientific activity also deserves
attention. In 1928, he became a founding member of
the Polish Society of Orthopaedics; he was also 
a member of the editorial team of “Chirurgia Narzą -
dów Ruchu I Ortopedia Polska” (“Surgery of Loco -
motor System and Polish Orthopaedics”), a regular
collaborator of „Przegląd Zdrojowo-Kąpielowy” (Spa
and Bath Magazine) and an actively participant in
conventions of the Polish Society of Orthopaedics
and the Polish Society of Balneology.
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Ryc. 8. Karta zabiegowa z Lecznicy ortopedycznej dra J. Aleksiewicza we Lwowie, (zbiory rodziny J. Aleksiewicza)

Fig. 8. Treatment card from the J. Aleksiewicz Private Orthopedic Clinic in Lvov from J. Aleksiewicz (PhD) family’s archives
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du Zdro jo wo -Ką pie lo we go”, ak tyw nie uczest ni czy
w zjaz dach Pol skie go To wa rzy stwa Or to pe dycz ne go
oraz Pol skie go To wa rzy stwa Bal ne olo gicz ne go.

W ro ku 1921 dr Alek sie wicz przy jął sta no wi sko
Na czel ne go Le ka rza Ko mi sji Uzdro wi sko wej w Iwo -
ni czu za pro po no wa ne przez wła ści cie li zdro ju – Jó ze -
fa i Em mę hr. Za łu skich. Od te go cza su w okre sie je -
sien no -zi mo wym pra co wał we Lwo wie, a w se zo nie
let nim -ką pie lo wym w Iwo ni czu. In te re so wał się
szcze gól nie le cze niem gruź li cy kost no -sta wo wej.
W ce lu po zna nia naj now szych spo so bów le cze nia te -
go ro dza ju scho rzeń od był kil ka za gra nicz nych pod -
ró ży na uko wych. Po wy bu do wa niu w 1930 r. w Iwo -
ni czu wła sne go sa na to rium „Sa na to”, na sta łe opu -
ścił Lwów.

POD SU MO WA NIE
Dr Alek sie wicz w trak cie stu diów i pra cy w Kli -

ni ce Chi rur gicz nej Uni wer sy te tu Lwow skie go na uczył
się od swo ich na uczy cie li: prof. Ry dy gie ra, prof.
Schram ma, doc. Ga bry szew skie go no wo cze snej or to -
pe dii i re ha bi li ta cji. Swo ją wie dzę teo re tycz ną po głę -
bił w trak cie licz nych za gra nicz nych pod ró ży na uko -
wych. I woj na świa to wa i słu żba w szpi ta lach woj -
sko wych po zwo li ła mu zdo być ogrom ne do świad -
cze nia prak tycz ne. Po zy ska ną w ten spo sób wie dzę
i umie jęt no ści prze niósł na grunt pol ski, or ga ni zu jąc
w Do mu In wa li dy we Lwo wie w 1919 r. szpi tal chi -
rur gicz no -or to pe dycz ny z wy twór nią pro tez oraz od -
dział dla 200 ociem nia łych in wa li dów wraz z fa bry -
ką ko szy kar ską, szczot kar ską, kur sem ma sa żu i pi sa -
nia na ma szy nie. W 1919 r. otwo rzył rów nież pry -
wat ną lecz ni cę or to pe dycz ną we Lwo wie. Na le ży do
gro na pre kur so rów or to pe dii oraz re ha bi li ta cji lecz -
ni czej i za wo do wej w Pol sce. Je go dzia łal ność na te -
re nie Lwo wa w la tach 1912-1930 nie wąt pli wie przy -
czy ni ła się do roz wo ju po wsta ją cych w tym cza sie
no wych spe cjal no ści me dycz nych, or to pe dii i re ha -
bi li ta cji.

In 1921, Dr Aleksiewicz accepted the position of
the Chief Doctor of the Spa Commission in Iwonicz,
offered to him by the spa owners, Count Józef and
Emma Załuski. From that time on, he worked in Lviv
in the autumn and winter and in Iwonicz in the
summer season. He was predominantly interested in
treatment of bone and joint tuberculosis. In order to
study the latest approaches to therapy of this condi -
tion, he went on several academic journeys. In 1930,
he built his own sanatorium, called “Sanato”, in Iwo -
nicz and left Lviv permanently.

CONCLUSION
At the time of his study and work at the Clinic of

Surgery of Lviv University, Dr Aleksiewicz learnt
modern orthopaedics and rehabilitation from his men -
tors: Prof. Rydygier, Prof. Schramm, Dr Gabry szew -
ski. He broadened his theoretical knowledge during
numerous foreign academic journeys. World War I
and service in military hospitals provided him with
immense practical experience. He applied the  know -
ledge and skills in Poland, organising an orthopaedic
hospital with a factory of prostheses and a 200-bed
division for the visually impaired with a basket- and
comb-making workshops as well as massage and
typing courses at the Disabled House in Lviv in 1919.
In the same year he also opened a private ortho paedic
clinic in Lviv. Dr Aleksiewicz was a pioneer of
orthopaedics and therapeutic and occupational reha -
bilitation in Poland. His activity in Lviv in 1912-
1930 undoubtedly contributed to development of
ortho  paedics and rehabilitation, which were new me -
dical specialties at the time.
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