
Pierw�sze�do�nie�sie�nia�o le�cze�niu�sko�lioz�w Wiel�-
ko�pol�sce� po�cho�dzą� z 1840� ro�ku,� w któ�rym� Teo�fil
Ma�tec�ki�za�ło�żył�w Po�zna�niu�„Za�kład�gim�na�stycz�no�-
or�to�pe�dycz�ny”.� By�ła� to� praw�do�po�dob�nie� pierw�sza
w Wiel�ko�pol�sce�pla�ców�ka�lecz�ni�cza�ukie�run�ko�wa�na

na le�cze�nie�na�rzą�du�ru�chu.�W spra�woz�da�niu�z le�cze�-
nia�w Za�kła�dzie�wy�ni�ka,� że� z po�wo�du� skrzy�wie�nia
krę�go�słu�pa� i wyż�szej� ło�pat�ki� le�czo�no 60%�cho�rych.
Rów�nież� w 1840� ro�ku� Ma�tec�ki� opu�bli�ko�wał� pra�cę
pod ty�tu�łem� „O naj�now�szych� spo�so�bach� le�cze�nia
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Summary

This article presents the history of treatment for scoliosis in the Wielkopolska and Lubuska regions of Poland
between 1840 and 2003. Surgical treatment for scoliosis was initiated by I. Wierzejewski, who worked in the first
orthopedic Hospital in Poznań between 1913 and 1930. Here in 1923 the first University Department of
Orthopedics in Poland was organized. Scoliosis management was one of the chief topics of therapeutic and sci-
entific interest in this institution. After the Second World War, the treatment of scoliosis was developed to two
centers: the University Department of Orthopedics in Poznan (Prof. Wiktor Dega) and the Orthopaedic-
Rehabilitation Sanatorium in Świebodzin (Dr. Lech Wierusz). Contemporary methods of treatment were used:
the Harrington method, the Cotrel-Dubousset method, and the anterior approach. Orthopedic braces and spinal
implants were manufactured in the local orthopedic workshops. Instruments and implants for the C-D method
were manufactured in Zielona Góra by the by LfC Company. The results achieved with scoliosis patients in the
Wielkopolska and Lubuska regions are comparable with those of the best orthopedic centers in the world.

StreSz�cze�nie

W pra cy przed sta wio no hi sto rię le cze nia sko lioz w Wiel ko pol sce i Zie mi Lu bu skiej od 1840 do 2003 ro ku.
Le cze nie ope ra cyj ne sko lioz w Wiel ko pol sce roz po czął I. Wie rze jew ski, któ ry pra co wał w pierw szym sa mo dziel -
nym Szpi ta lu Or to pe dycz nym w Po zna niu w la tach 1913-1930. W tym szpi ta lu po wsta ła pierw sza Kli ni ka Orto -
pe dycz na w Pol sce w 1923 ro ku, w któ rej le cze nie sko lioz na le ża ło do pierw szo pla no wych za gad nień te ra peu -
tycz nych i na uko wych. Po woj nie hi sto ria le cze nia sko lioz w Wiel ko pol sce i Zie mi Lu bu skiej jest zwią za -
na z dwo ma ośrod ka mi or to pe dycz ny mi: Kli ni ką Or to pe dycz ną w Po zna niu (prof. De ga) i Sa na to rium Re ha bi -
li ta cyj no -Or to pe dycz nym w Świe bo dzi nie (dr Wie rusz). Sto so wa no ak tu al nie no wo cze sne me to dy le cze nia: me -
to dę Har ring to na, trój płasz czy zno wej ko rek cji skrzy wie nia Co tre la -Du bo us se ta, ko rek cje skrzy wie nia z doj ścia
przed nie go. Gor se ty or to pe dycz ne oraz im plan ty krę go słu po we wy twa rza no w miej sco wych warsz ta tach or to -
pe dycz nych. Im plan ty i in stru men ta rium do ko rek cji sko lio zy me to dą C -D by ły wy ko na ne w fir mie LfC w Zie -
lo nej Gó rze. Uzy ska ne wy ni ki le cze nia sko lioz w Wiel ko pol sce i na Zie mi Lu bu skiej są po rów ny wal ne z wy ni -
ka mi uzy ska ny mi w naj lep szych ośrod kach or to pe dycz nych na świe cie.



skrzy�wień� cia�ła� ludz�kie�go� i ze�zo�wa�to�ści”,� w któ�rej
kry�ty�ko�wał�ów�cze�sne�spo�so�by�eks�pan�syw�ne�go�le�cze�-
nia�wy�cią�ga�mi�i prze�sad�ne�sto�so�wa�nie�gor�se�tów�i�apa�-
ra�tów�or�to�pe�dycz�nych,�w wy�ni�ku� któ�rych� do�cho�dzi
do trwa�łe�go�osła�bie�nia�mię�śni� i wię�za�deł�z po�wo�du
ich� nad�mier�ne�go� roz�cią�ga�nia� lub� unie�ru�cho�mie�nia.
Nie�któ�re�spo�strze�że�nia�Ma�tec�kie�go�po�zo�sta�ły�ak�tu�al�-
ne�do dnia�dzi�siej�sze�go.

Pio�nie�rem� chi�rur�gii� krę�go�słu�pa� w Wiel�ko�pol�sce
był�Ire�ne�usz�Wie�rze�jew�ski�(Ryc. 1),�któ�ry�roz�po�czął
pra�cę�w pierw�szym�sa�mo�dziel�nym�Szpi�ta�lu�Or�to�pe�-
dycz�nym�w Po�zna�niu�przy ul.�Gą�sio�row�skich,�w 1913
ro�ku. Wcze�śniej I.�Wie�rze�jew�ski�stu�dio�wał�me�dy�cy�-
nę�w Niem�czech�i prak�ty�ko�wał�u czo�ło�we�go�or�to�pe�-
dy�nie�miec�kie�go�prof.�Frit�za Lan�ge�go�w Mo�na�chium,
któ�ry�już�w 1902�ro�ku�do�ko�nał�ko�rek�cji�ki�fo�tycz�nej�de�-
for�ma�cji�w gruź�li�cy�krę�go�słu�pa�me�ta�lo�wym�prę�tem.

W tym�cza�sie�w Sta�nach�Zjed�no�czo�nych�w 1911
ro�ku�Al�bee�[cyt.�w 1]�wy�ko�nał�pierw�szą�spon�dy�lo�de�-
zę� krę�go�słu�pa� w gruź�li�cy,� na�to�miast� spon�dy�lo�de�za
w sko�lio�zie�zo�sta�ła�po raz�pierw�szy�wy�ko�na�na przez
Hib�b�sa�w 1914�ro�ku�[2].

Po kil�ku�la�tach�do�świad�czeń�w le�cze�niu�ope�ra�cyj�-
nym�gruź�li�cy�krę�go�słu�pa I.�Wie�rze�jew�ski�wpro�wa�dził
wła�sne� mo�dy�fi�ka�cje� ory�gi�nal�nej� me�to�dy� Al�bee'go.
Wy�ni�ki� tych� mo�dy�fi�ka�cji� zo�sta�ły� opu�bli�ko�wa�ne

w Ze�it�schrift�für�Or�topädi�sche�Chi�rur�gie�[3].�Wie�rze�-
jew�ski�pro�wa�dził�ba�da�nia�nad etio�lo�gią�i pa�to�ge�ne�zą
sko�lioz,�któ�re�za�koń�czył�pra�cą�ha�bi�li�ta�cyj�ną�w 1922
ro�ku�pod ty�tu�łem�„O przy�ro�dzo�nych� zmia�nach�krę�-
go�słu�pa”.

W 1923�ro�ku�na Wy�dzia�le�Le�kar�skim�Uni�wer�sy�-
te�tu�Po�znań�skie�go�po�wsta�ła�pierw�sza�w Pol�sce�Kli�ni�-
ka� Or�to�pe�dycz�na,� któ�rej� kie�row�ni�kiem� zo�stał� prof.
I.�Wie�rze�jew�ski.�W Kli�ni�ce�Or�to�pe�dycz�nej�w Po�zna�-
niu�wa�dy�i cho�ro�by�krę�go�słu�pa�na�le�ża�ły�do pierw�szo�-
pla�no�wych�za�gad�nień�te�ra�peu�tycz�nych�i na�uko�wych.
Pod kie�row�nic�twem�prof.�Wie�rze�jew�skie�go�dzie�ci�ze
sko�lio�zą�by�ły�le�czo�ne�nie�ope�ra�cyj�nie�gor�se�ta�mi�or�to�-
pe�dycz�ny�mi� i ope�ra�cyj�nie� spon�dy�lo�de�zą.� W cza�sie
le�cze�nia�gor�se�tem�Wie�rze�jew�ski�za�le�cał�nie�tyl�ko�ko�-
ry�go�wa�nie� bocz�ne�go� skrzy�wie�nia,� ale� tak�że� ro�ta�cji
krę�go�słu�pa,�któ�rą�na�zy�wał�skrę�ce�niem.

Po woj�nie� w re�ak�ty�wo�wa�nej� Kli�ni�ce� Or�to�pe�dii
Aka�de�mii�Me�dycz�nej�w Po�zna�niu�kie�ro�wa�nej�przez
prof.� De�gę,� ucznia� prof.�Wie�rze�jew�skie�go,� le�cze�nie
sko�lioz� uzna�no� za jed�no� z naj�waż�niej�szych� za�dań
Kli�ni�ki.�W Przy�kli�nicz�nych�Warsz�ta�tach�Or�to�pe�dycz�-
nych�ro�bio�no�gor�se�ty�or�to�pe�dycz�ne,�któ�re�sto�so�wa�no
w le�cze�niu�sko�lioz.�W le�cze�niu�ope�ra�cyj�nym�sko�lioz
wy�ko�ny�wa�no� spon�dy�lo�de�zę� z uży�ciem� li�tej� bel�ki
z pisz�cze�li�(la�ta 1950-56),�me�to�dą�Hib�b�sa�(la�ta 1958-
64).�Od po�cząt�ku�szu�ka�no�bar�dziej�sku�tecz�nych�spo�-
so�bów� ko�rek�cji� skrzy�wie�nia.�W tym� ce�lu� uży�wa�no
roz�pór�ki�Ma�ri�no�-Zuc�co�(la�ta 1956-58�– Ryc. 4b),�sto�-
so�wa�no�al�lo�pla�sty�kę�sprę�ży�na�mi�Gru�cy�(la�ta 1961-65
– Ryc. 4c)� [4],� gor�set� EDF�Co�tre�la� (la�ta 1964-68).
W każ�dym�przy�pad�ku�ww.� spo�so�by�ko�rek�cji� skrzy�-
wie�nia�łą�czo�no�z so�lid�ną�spon�dy�lo�de�zą�prze�szcze�pa�-
mi�kost�ny�mi�z ta�le�rza�bio�dro�we�go.

W 1951�ro�ku�dr�Lech�Wie�rusz� (Ryc. 2)�– uczeń
prof.�De�gi�ob�jął�sta�no�wi�sko�dy�rek�to�ra�w Sa�na�to�rium
Re�ha�bi�li�ta�cyj�no�-Or�to�pe�dycz�nym� w Świe�bo�dzi�nie.
Ten�do�brze�wy�szko�lo�ny�i pra�co�wi�ty�or�to�pe�da�zor�ga�-
ni�zo�wał�na Zie�mi�Lu�bu�skiej�bar�dzo�do�bry�Szpi�tal�Or�-
to�pe�dycz�ny�dla�dzie�ci,�w któ�rym�le�cze�nie�sko�lioz�po�-
sta�wił�na bar�dzo�wy�so�kim�po�zio�mie.�Sto�so�wa�no�ak�-
tu�al�nie�no�wo�cze�sne�me�to�dy�[5],�a licz�ba�ope�ra�cji�wy�-
ko�na�nych�w tam�tych�la�tach�przez�ze�spół�dr.�Wie�ru�sza
by�ła�im�po�nu�ją�ca�(Tab. 1).

W 1968�ro�ku�prof.�Król�(Ryc. 3)�pierw�szy�w Pol�-
sce�za�sto�so�wał�w le�cze�niu�ope�ra�cyj�nym�sko�lio�zy�me�-
to�dę�Har�ring�to�na (Ryc. 4d)�[6].�W Kli�ni�ce�Or�to�pe�dii
w Po�zna�niu�opra�co�wa�no�wzo�ry�im�plan�tów�Har�ring�-
to�na,� któ�re� zo�sta�ły� wy�ko�na�ne� w Przy�kli�nicz�nych
Warsz�ta�tach� Or�to�pe�dycz�nych.� Me�to�da� Har�ring�to�na
by�ła�wy�raź�nym�po�stę�pem�w le�cze�niu�sko�lioz� i zdo�-
by�ła�uzna�nie�w na�stęp�nych 20�la�tach�jej�sto�so�wa�nia
na ca�łym� świe�cie.� Tą� me�to�dą� le�czo�no� ope�ra�cyj�nie
w Kli�ni�ce� oko�ło 1000� dzie�ci� ze� sko�lio�zą� (Tab. 2).
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Ryc.�1.�Dr�Ireneusz�Wierzejewski
Fig. 1. Ireneusz Wierzejewski, M.D.



Wy�ni�ki�le�cze�nia�sko�lioz�me�to�dą�Har�ring�to�na by�ły�te�-
ma�tem�wie�lu�pu�bli�ka�cji�i re�fe�ra�tów�pre�zen�to�wa�nych
na�wie�lu�zjaz�dach�i sym�po�zjach�na�uko�wych�w kra�ju
i za� gra�ni�cą� (Nij�me�gen 1971� [7],� Bra�ty�sła�wa 1979
[8],�Chi�ca�go 1982).�Do roz�wo�ju�i roz�po�wszech�nie�nia
me�to�dy�Har�ring�to�na w du�żym�stop�niu�przy�czy�ni�li�się
dr�Lech�Po�la�kow�ski�z Po�zna�nia�i dr�Krzysz�tof�Szulc
ze� Świe�bo�dzi�na.� Po�stęp� w le�cze�niu� ope�ra�cyj�nym
sko�lioz�nie�był�by�moż�li�wy�bez�po�stę�pów�w ane�ste�-
zjo�lo�gii,� któ�re� ww.� ośrod�ki� or�to�pe�dycz�ne� za�wdzię�-
cza�ją�prof.�Je�rze�mu�Gar�st�ce.

W 1975�ro�ku�dr�Wie�rusz�wspól�nie�z inż.�Bą�ca�lem
z Wyż�szej� Szko�ły� In�ży�nier�skiej� w Zie�lo�nej� Gó�rze
zmo�dy�fi�ko�wa�li�in�stru�men�ta�rium�Har�ring�to�na i wpro�-
wa�dzi�li� wła�sny� ze�staw� ko�rek�cyj�ny.� W roz�pór�kach
Bą�ca�la�-Wie�ru�sza�(B�-W)�zli�kwi�do�wa�no�pro�blem�kar�-
bu�zwięk�sza�jąc�wy�trzy�ma�łość�do�raź�ną� i zmę�cze�nio�-
wą� im�plan�tu.� Im�plan�ty� B�-W by�ły� przez� wie�le� lat
z po�wo�dze�niem�sto�so�wa�ne�w le�cze�niu�ope�ra�cyj�nym
sko�lioz�w kra�ju�i za gra�ni�cą.

W 1991� ro�ku� dr� Pu�cher� i dr� Kacz�mar�czyk� [9]
wpro�wa�dzi�li�w Kli�ni�ce�Or�to�pe�dii�w Po�zna�niu�no�wą
me�to�dę�le�cze�nia�ope�ra�cyj�ne�go�sko�lioz�– trój�płasz�czy�-
zno�wą�ko�rek�cję�sko�lio�zy�me�to�dą�Co�tre�la�-Du�bo�us�se�-
ta�(C�-D�– Ryc. 4e).�Wpro�wa�dze�nie�no�wej�me�to�dy�by�-
ło�moż�li�we�dzię�ki�współ�pra�cy� z pro�fe�so�ra�mi:�Przy�-
byl�skim�z Wro�cła�wia,�Ste�ibem�ze�Stras�bo�ur�ga�i Ło�-
kiet�kiem�z Bruk�se�li.
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Tab.�1.�Rodzaje� leczenia�operacyjnego� skolioz� i� liczby�wykonanych�operacji�w�LORO�w�Świebodzinie�w� latach
1963-2003
Tab. 1. Methods of operative treatment and number of operative procedures with scoliosis in LORO Świebodzin in
the years 1963-2003

Ryc.�2.�Dr�Lech�Wierusz
Fig. 2. Lech Wierusz, M.D.



Im�plan�ty�do ope�ra�cji�me�to�dą C�-D�wraz�z in�stru�-
men�ta�rium�by�ły�wy�ko�na�ne�w fir�mie�LfC�w Zie�lo�nej
Gó�rze,� kie�ro�wa�nej� przez� dr.� inż. L.� Ciu�pi�ka� ucznia
Po�li�tech�ni�ki�w Zie�lo�nej�Gó�rze�(daw�na WSI).�Ogrom�-
nym�wy�sił�kiem�i pra�cą�fir�ma�LfC�sta�ra�ła�się�do�rów�-
nać�w ja�ko�ści�pro�du�ko�wa�nych� im�plan�tów�krę�go�słu�-
po�wych�czo�ło�wym�pro�du�cen�tom�świa�to�wym.

WSzpi�ta�lu�Re�ha�bi�li�ta�cyj�no�-Or�to�pe�dycz�nym�w�Świe���-
bodzi�nie�me�to�dą C�-D�le�czy�się�dzie�ci�od 1992�ro�ku
za spra�wą�dr.�Go�li�ka�(uczeń�prof.�Za�rzyc�kie�go),�któ�-
ry�prze�pro�wa�dził�się�do Świe�bo�dzi�na z Za�ko�pa�ne�go
i za�si�lił� skrom�ny� ze�spół� or�to�pe�dów� po śmier�ci� dr.
Wie�ru�sza.�Od 1997�ro�ku�dzie�ło�dr.�Wie�ru�sza�kon�ty�-
nu�uje�w Świe�bo�dzi�nie�dr�Kacz�mar�czyk�uczeń�Kli�ni�-
ki�Or�to�pe�dii�w Po�zna�niu.

W 1989�ro�ku�po�wsta�ła�Kli�ni�ka�Or�to�pe�dii�Dzie�cię�-
cej,� któ�rej� pręż�ny� ze�spół� le�ka�rzy� pod kie�run�kiem
prof.� Mar�ci�nia�ka� i na�stęp�nie� prof.� Szul�ca� wpro�wa�-
dzał�do le�cze�nia�sko�lioz�no�wo�cze�sne�me�to�dy� le�cze�-
nia.�W le�cze�niu�nie�ope�ra�cyj�nym�sko�lio�zy�za�sto�so�wa�-
no� gor�set�Che�ne�au,� na�to�miast�w le�cze�niu� ope�ra�cyj�-
nym�ko�rek�cję�sko�lio�zy�z doj�ścia�przed�nie�go�ze�spon�-
dy�lo�de�zą�przed�nią�i sta�bi�li�za�cją�in�stru�men�ta�rium C�-D
Hopf� (dr�Gło�wac�ki,� dr�Ko�twic�ki).� Przy współ�pra�cy
z Za�kła�dem�Pa�to�fi�zjo�lo�gii�Na�rzą�du�Ru�chu�(doc.�Hu�-
ber)� wpro�wa�dzo�no� śród�o�pe�ra�cyj�ną� oce�nę� funk�cji
rdze�nia�krę�go�we�go�za po�mo�cą�so�ma�to�sen�so�rycz�nych
po�ten�cja�łów�wy�wo�ła�nych.

W 1995�ro�ku�od�by�ło�się�w Po�zna�niu�Mię�dzy�na�ro�-
do�we�Fo�rum�GICD.�W obec�no�ści�Je�ana�Du�bo�us�se�ta
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Ryc.�3.�Prof.�Jerzy�Król
Fig. 3. Professor Jerzy Król, M.D, Ph.D.

Tab.�2.�Rodzaje�leczenia�operacyjnego�skolioz�i�liczby�wykonanych�operacji�w�Poznaniu�w�latach�1950-2003
Tab. 2. Methods of operative treatment and number of operative procedures with scoliosis in Poznań in the years
1950-2003



le�ka�rze�z ca�łe�go�świa�ta�mie�li�oka�zję�wy�mia�ny�do�świad�-
czeń�w le�cze�niu�sko�lioz�me�to�dą C�-D,�a tak�że�w le�-
cze�niu�róż�nych�in�nych�de�for�ma�cji�krę�go�słu�pa.

Rów�nież�w 1995� ro�ku� za�wią�za�ła� się�w Zie�lo�nej
Gó�rze�Pol�ska�Gru�pa�De�ro,�któ�ra�zrze�sza�le�ka�rzy�i�bio�-
in�ży�nie�rów�z ca�łej�Pol�ski�za�in�te�re�so�wa�nych�w po�szu�-
ki�wa�niu�co�raz�lep�szych�me�tod�le�cze�nia�krę�go�słu�pa.

W przed�sta�wio�nym�ry�sie�hi�sto�rii�le�cze�nia�sko�lioz

wi�docz�ny�jest�wy�raź�ny�po�stęp�w me�to�dach�le�cze�nia
i osią�ga�nych�wy�ni�kach,� ja�ki� do�ko�nał� się�w świe�cie
i pra�wie�rów�no�le�gle�w Wiel�ko�pol�sce�i na Zie�mi�Lu�-
bu�skiej.�Me�to�dy� le�cze�nia� sko�lioz� i osią�ga�ne�wy�ni�ki
by�ły� te�ma�tem�wie�lu�prac�na�uko�wych�pu�bli�ko�wa�nych
w cza�so�pi�smach� kra�jo�wych� i za�gra�nicz�nych,� a tak�że
kil�ku�na�stu�roz�praw�ha�bi�li�ta�cyj�nych�i dok�tor�skich�[10].
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Ry�c. 4a. Ko�rek�cja�sko�lio�zy�li�tą�bel�ką�kost�ną�pisz�cze�li;�b�– ko�rek�cja�sko�lio�zy�roz�pór�ką�Ma�ri�no�-Zuc�co;�c�– ko�rek�cja
sko�lio�zy�al�lo�pla�sty�ką�Gru�cy;�d�– ko�rek�cja�sko�lio�zy�me�to�dą�Har�ring�to�na;�d�– ko�rek�cja�sko�lio�zy�me�to�dą C�-D
Fig. 4a. Sco lio sis cor rec tion with so lid bo ne graft from the ti biae; b – sco lio sis cor rec tion with Ma ri no -Zuc co rod;
c – sco lio sis cor rec tion by Gru ca me thod; d – sco lio sis cor rec tion with Har ring ton in stru men ta tion; e – sco lio sis cor -
rec tion with C -D in stru men ta tion
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